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Whniosek o dofinansowanie z Funduszu Matych Projektow (FMP) w ramach Programu Wspétpracy
Interreg VI A Meklemburgia-Pomorze Przednie / Brandenburgia / Polska 2021-2027

Antrag auf Forderung aus dem Kleinprojektefonds (KPF) im Rahmen des Kooperationsprogramms
Interreg VI A Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska 2021-2027

Wypetnia Biuro FMP / Auszufillen durch das KPF-Buro

Data wptywu / Eingangsdatum (POMERANIA) Numer projektu / Projekt-Nr. (POMERANIA)

28.10.2025 KPF-0216-25

1. Wnioskujemy o przyznanie dotacji z Funduszu Matych Projektéw (FMP) Euroregionu Pomerania
w ramach celu szczegoétowego (CS): /
Wir beantragen die Gewéahrung einer Zuwendung aus dem Kleinprojektefonds (KPF) der
Euroregion Pomerania im Rahmen des spezifischen Ziels (S2):

(Whasciwe zakreslic / Zutreffendes ankreuzen)

|:| 4.6 ,,Kultura i zréwnowazona turystyka”/ 4.6 ,,Kultur und nachhaltiger Tourismus*
Stowarzyszenie Gmin Polskich Euroregionu Pomerania
ul. Podgoérna 62/U1, 70-205 Szczecin, e-mail: nabor@pomerania.org.pl

|X| 6.3 ,,Wzmocnienie zaufania”/ 6.3 ,,Vertrauen schaffen*

Kommunalgemeinschaft Europaregion Pomerania e.V.
Ernst-Thalmann-Str. 4, D — 17321 Locknitz, E-Mail: kpf@pomerania.net

2. Tytut projektu / Projekttitel:

PL |Polsko-niemiecki ob6z zimowy tenisa stolowego

DE |Deutsch-polnisches Tischtennis — Wintercamp

3. Whnioskodawca / Antragsteller

Status prawny / Rechtsform: (Wiasciwe zakresli¢ / Zutreffendes ankreuzen)

|:| Jednostka samorzgdu terytorialnego lub jej jednostka organizacyjna / kommunale Gebietskorperschaft
|Z| Organizacja pozarzgdowa / Nichtregierungsorganisation, Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts

[ ]inne niekomercyjne podmioty / andere nicht kommerzielle juristische Personen

Petna nazwa wnioskodawcy/

Bezeichnung des Antragstellers Stowarzyszenie "Griffin's-Spin" w Szczecinie

kod, miejscowosc¢/ .
oo PLZ, Ort 71-314 Szczecin
Adres :
_|ulica, numer/
Adresse: StraRe, Nummer ul. Traugutta 144
gmina, powiat/ Landkreis Szczecin
NIP, REGON (PL) NIP: 8522666245 REGON: 387030509

Przedstawiciel prawny/

) Dariusz Rosik/ lwona Rosik
Gesetzlicher Vertreter

Osoba do kontaktow/ Ansprechpartner: | lwona Rosik

Telefon: +48 602251458
E-mail: iwona@agriffinspin.pl,
Strona internetowa / Webadresse: griffinspin.pl
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4. Partner projektu / Projektpartner

stan / Stand: 20.06.2023

Petna nazwa/ Bezeichnung:

Tischtennis-Sportverein Anklam e.V.

Osoba do kontaktéw/ Ansprechpartner: |Franz Biesel
kod, miejscowos¢/
PLZ. Ort 17389 Anklam
Adres / ulica, numer/
Adresse: |StraRe, Nummer Klosterstr. 11
gmina, p_OW|atI Vorpommern-Greifswald
Landkreis
Telefon: +49 163 7343579
E-mail: ttsv-anklam@freenet.de

Strona internetowa/ Webadresse:

https://ttsv-anklam.de/

5. Opisi cel projektu (przedstawienie planowanych dziatan) /
Projektbeschreibung und -ziel (Darstellung der geplanten Aktivitaten)

Opis projektu

Beschreibung des Projektes

a) zaktadany cel projektu:

Pogtebianie relacji, poprzez bezposrednie kontakty
miedzy uczestnikami z Polski i Niemiec, podczas
obozu tenisa stotowego.

Obdz ma na celu stworzenie przestrzeni do integracji
mtodziezy, z obu krajéw, poprzez wspdlne treningi,
gry i zajecia sportowe. Dzieki temu mtodzi ludzie maja
mozliwo$¢ poznania sie, nawigzania przyjazni oraz
wymiany doswiadczen, zwigzanych nie tylko ze
sportem, ale takze z ich codziennym zyciem, kulturg i
tradycjami.

Budowanie wzajemnego zaufania, miedzy
uczestnikami z Polski i Niemiec

Wspdlne aktywnosci, takie jak turnieje, warsztaty i
zabawy, pomagajg przetamywac bariery jezykowe i
kulturowe, rozwijajagc w mtodziezy otwartos¢ i
szacunek do rdéznorodnosci. Obdz wspiera takze
ksztattowanie postaw opartych na partnerstwie,
wspotpracy i wzajemnym wsparciu, co przyczynia sie
do budowy trwatych relacji, miedzy uczestnikami.

a) erklartes Projektziel

Intensivierung der Beziehungen bei direkten
Kontakten, zwischen Einwohnern Polens und
Deutschlands, aus dem Programmgebiet.

Ziel des Camps ist es, durch gemeinsames Training,
Spiele und sportliche Aktivitdten, einen Raum fir die
Integration junger Menschen, aus beiden Landern, zu
schaffen. Dies gibt den jungen Menschen die
Moglichkeit, sich kennenzulernen, Freundschaften zu
schlielen und Erfahrungen auszutauschen, nicht nur
im Zusammenhang mit Sport, sondern auch mit ihrem
taglichen Leben, ihrer Kultur und ihren Traditionen.
Aufbau von gegenseitigem Vertrauen zwischen den
Teilnehmern aus Polen und Deutschland
Gemeinsame Aktivitaten wie Turniere, Workshops und
Spiele tragen dazu bei, sprachliche und kulturelle
Barrieren zu Uberwinden und bei den jungen
Menschen, Offenheit und Respekt fur Vielfalt zu
entwickeln. Das Camp unterstitzt auch die
Entwicklung von Einstellungen, die auf Partnerschaft,
Zusammenarbeit und gegenseitiger Unterstltzung
basieren, was zum Aufbau dauerhafter Beziehungen,
zwischen den Teilnehmern, beitragt.

b) opis dziatan:

Wspotpraca miedzy Stowarzyszeniem Griffin’s-Spin a
TTSV Anklam e.V. trwa od 2022 roku i obejmowata
wiele inicjatyw (przede wszystkim sportowych) w
tym szes$¢ wspdlnych projektow finansowanych z
FMP Interreg:

e w sierpniu 2023 roku: polsko-niemieckie warsztaty
sportowe pn. "Ekscytujgce spotkania, przy
tenisowym stole",

b) Beschreibung der Aktivitaten:

Die Kooperation zwischen dem Verein Griffin’s-Spin
und dem TTSV Anklam e.V. besteht seit 2022 und
umfasst zahlreiche (vorwiegend sportbezogene)
Initiativen, darunter sechs gemeinsame, durch KPF
Interreg finanzierte Projekte:

e im August 2023: ein polnisch-deutscher
Sportworkshop, mit dem Titel ,Spannende
Begegnungen am Tennistisch”,
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e w styczniu 2024 roku: "Polsko-Niemiecki zimowy
turniej tenisa stotowego",

e w czerwcu 2024 roku: ,,Polsko-niemiecki turniej, z
okazji Dnia Dziecka: Dzieciaki do stotow”,

e w sierpniu 2024 roku: ,Polsko-niemiecki obdz
tenisa stotowego 2024”,

* w czerwcu 2025 roku: ,,Polsko-niemiecki turniej, z
okazji Dnia Dziecka: Dzieciaki do stotow”,

e w sierpniu 2025 roku: ,Polsko-niemiecki oboz
tenisa stotowego 20257,

Kolejng, wspdlnie zaplanowang inicjatywa, jest
,Polsko-niemiecki, zimowy obdz tenisa stotowego
2026”. Odbedzie sie on w Policach, w miejscu
dotychczasowych wydarzen, w dniach 09-15 lutego
2026 r., w trakcie ferii zimowych.

Plan dziatarh podczas obozu:

Treningi tenisowe

Zajecia treningowe bedg odbywac sie 2 razy dziennie,
po 2 godziny. Treningi poprowadzi 2 treneréw oraz 3
wolontariuszy. Kazdego dnia uczestnicy bedg
pracowa¢ nad techniky, taktyka i motoryka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem:

- doskonalenia podstawowych uderzen,

- poprawy pracy nog,

- rozwijania poziomu podstawowych cech
motorycznych,

- nauki taktyki gry, w tenisie stotowym.

Treningi bedg prowadzone w przyjaznej atmosferze,
z indywidualnym podejsciem, do kazdego
uczestnika.

Dodatkowe aktywnosci

Poza treningami tenisa stofowego, uczestnicy bedg
mogli korzystac z infrastruktury sportowej w obiekcie,
biorac udziat w takich aktywnosciach, jak gra w pitke
nozng, koszykowke i siatkdwke, zabawy i rekreacja na
basenie.

Dodatkowo chcemy w czasie obozu wprowadzi¢
elementy rozgrywek szachowych, ktére sg doskonata
forma integracji oraz uczg koncentracji co w
dzisiejszych przebodZcowanych czasach jest bardzo
potrzebne.  Przewidujemy  rowniez  wieczory
integracyjne z grami typu: kalambury, wspdlne
zabawy na basenie, jesli pogoda dopisze
zorganizujemy réwniez ognisko z  wspdlnym
$piewaniem, gdzie uczestnicy przygotujg swojg play —
liste.

e im Januar 2024: das , Deutsch-Polnische Winter-
Tischtennisturnier”,

e im Juni 2024: das ,Deutsch-Polnische
Kindertagsturnier: Kinder an die Tische”,

e im August 2024: das ,,Polnisch-Deutsche
Tischtennis-Camp 2024°,

e im Juni 2025: das ,Deutsch-Polnische
Kindertagsturnier: Kinder an die Tische”,

e im August 2025: das ,,Polnisch-Deutsche
Tischtennis-Camp 2025°,

Eine weitere, gemeinsam geplante Initiative, ist das
,Deutsch-polnisches Tischtennis - Wintercamp 2026,
Es wird vom 09. bis 15. Februar 2026, wahrend der
Winterferien, in Police, dem Ort der vorherigen
Veranstaltungen, stattfinden.

Plan der Aktivitdten, wahrend des Camps:
Tennis-Training

Die Trainingseinheiten finden 2 Mal taglich, fur jeweils
2 Stunden, statt. Die Trainingseinheiten werden von 2
Trainern und 3 Freiwilligen geleitet. Jeden Tag, werden
die Teilnehmer an Technik, Taktik und motorischen
Fahigkeiten arbeiten, mit dem Schwerpunkt auf:

- Perfektionierung der Grundschlage,

- Verbesserung der Beinarbeit,

- die Entwicklung grundlegender motorischer
Fahigkeiten,

- Erlernen der Spieltaktik im Tischtennis.

Das Training findet in einer freundlichen Atmosphére
statt, in der auf jeden Teilnehmer individuell
eingegangen wird.

Zusatzliche Aktivitdten

Neben dem Tischtennistraining, kdnnen die
Teilnehmer die Sporteinrichtungen der Einrichtung
nutzen und an Aktivitdten wie FulRball, Basketball und
Volleyball, Spielen und Erholung im Schwimmbad
teilnehmen.

Zusatzlich méchten wir im Camp auch
Schachelemente einfiihren, die eine hervorragende
Form der Integration darstellen und die Konzentration
schulen, die in der heutigen stimulierten Zeit dringend
erforderlich ist.

AuRerdem planen wir Integrationsabende mit Spielen
wie Scharade, Poolspielen und bei schonem Wetter
organisieren wir auch ein Lagerfeuer mit
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Wycieczka do Szczecina.

W ramach obozu, uczestnicy wezma udziat w
wycieczce do Szczecina, gdzie odwiedzg lodowisko,
aby aktywnie spedzi¢ czas i sprébowac swoich sit, w
jezdzie na tyzwach. Wyjazd ten bedzie doskonaty
okazja do integracji, zabawy oraz rozwijania
umiejetnosci ruchowych, w zimowej scenerii.

Zakoriczenie obozu

Na zakonczenie obozu planuje sie Miedzynarodowy
turniej tenisa stotowego, z loterig i konkursami.
Wykorzystane zostanie koto fortuny, zakupione w
ramach poprzednio realizowanego projektu.

Turniej bedzie miat charakter otwarty, a uczestnicy

otrzymajg pamigtkowe certyfikaty zaprojektowane
przez uczestnikdow obozu.

Sprzet i logistyka

Podczas turnieju, wykorzystane zostang stoty
tenisowe, zakupione w ramach poprzednich edycji
projektu FMP. Koszt transportu obejmuje przejazd
uczestnikdw na lodowisko, do Szczecina autobusami
komunikacji miejskiej.

Szczegdtowy program obozu:

Dzien 1: Przyjazd i integracja

- Przyjazd uczestnikéw, zakwaterowanie w os$rodku
- Spotkanie organizacyjne, podziat na grupy
treningowe wg wieku i stopnia zaawansowania

- Obiad

- Wstepny trening ,Poznajmy sie przy stole” —gry i
animacje przy stole — 2 godziny (2 trenerow + 3
wolontariuszy z klubu jako sparingpartnerzy)

- Kolacja

- Wiecz6r polsko-niemiecki: karaoke, zabawy

jezykowe

Dzien 2: Start sportowy

- Poranny rozruch i $niadanie

- Trening techniczny (serwis, odbidr, topspin) — 2
godziny (2 trenerdw + 3 wolontariuszy z klubu jako
sparingpartnerzy)

- Obiad

gemeinsamem Singen, bei dem die Teilnehmer ihre
eigene Playlist erstellen.
Ausflug nach Szczecin.

AuRerdem wird fir die Teilnehmer ein Ausflug zur
Eisbahn in Szczecin organisiert. Dieser Ausflug ist eine
ausgezeichnete Gelegenheit, flr die Teilnehmer, sich
zu integrieren, Zeit miteinander zu verbringen, Spal
auf dem Eis zu haben und sportliche Aktivitaten zu
genieRen, um neue Fahigkeiten zu entwickeln, wie z.
B. das Schlittschuhlaufen. Die Reise wird das
Veranstaltungsprogramm bereichern, den Aufbau von
Beziehungen unterstiitzen und einen gesunden
Lebensstil fordern.

Ende des Camps

Am Ende des Camps, ist ein internationales
Tischtennisturnier, mit Tombola und Wettbewerben,
geplant. Ein Glicksrad, das aus einem friheren Projekt
stammt, wird zum Einsatz kommen.

Das Turnier ist 6ffentlich und die Teilnehmer erhalten
von den Camp-Teilnehmern gestaltete
Erinnerungszertifikate.

Ausristung und Logistik

Flr das Turnier werden Tischtennisplatten verwendet,
die im Rahmen friherer Ausgaben des FMP-Projekts
erworben wurden. Die Transportkosten umfassen den
Transport der Teilnehmer zur Eisbahn und nach Stettin
mit 6ffentlichen Bussen.

Detailliertes Programm:

Tag 1: Ankunft und Integration

- Ankunft der Teilnehmer, Unterkunft im Zentrum
- Organisatorisches Treffen, Einteilung in
Trainingsgruppen nach Alter und Leistungsstand

- Mittagessen

- Einflhrungstraining , Lernen wir uns am Tisch
kennen” — Spiele und Animationen am Tisch — 2
Stunden (2 Trainer + 3 Vereinsfreiwillige als
Sparringpartner)

- Abendessen

- Polnisch-deutscher Abend: Karaoke, Sprachspiele
Tag 2: Sportlicher Start

- Morgendliche Aufwarmung und Frihstlck

- Technisches Training (Aufschlag, Rlickschlag,
Topspin) — 2 Stunden (2 Trainer + 3 Vereinsfreiwillige
als Sparringpartner)
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- Sparingi wewnetrzne — gry kontrolne i analizy
wideo - 2 godziny (2 treneréw + 3 wolontariuszy z
klubu jako sparingpartnerzy)

- Kolacja

- Wieczorne warsztaty: , Fair play i wspdtpraca w
sporcie”

Dzier 3: Wspdlna nauka i rekreacja

- Poranny rozruch, $niadanie

- Trening taktyczny — praca w parach polsko-
niemieckich — 2 godziny (2 treneréw + 3
wolontariuszy z klubu jako sparingpartnerzy)

- Obiad

- Wyjazd na lodowisko do Szczecina - transport
autobusami komunikacji miejskiej

- Kolacja

- Wieczorne kino obozowe (film sportowy z napisami
w dwoch jezykach), relaks w basenie hotelowym
Dzien 4: Dziers edukacyjno-warsztatowy

- Rozruch i $niadanie

- Trening szybkosci i refleksu z wykorzystaniem
multiballa — 2 godziny (2 trenerdw + 3 wolontariuszy
z klubu jako sparingpartnerzy)

- Obiad

- Trening taktyczny i mentalny — 2 godziny (2
treneréw + 3 wolontariuszy z klubu jako
sparingpartnerzy)

- Kolacja

- Podstawa nauki szachéw + turniej szachowy
Dzien 5: Dzien sportowy

- Rozruch i $niadanie

- Trening techniczny (serwis, odbior, topspin) — 2
godziny (2 trenerdw + 3 wolontariuszy z klubu jako
sparingpartnerzy)

- Obiad

- Trening taktyczny i mentalny — 2 godziny (2
trenerdow + 3 wolontariuszy z klubu jako
sparingpartnerzy)

- Kolacja

- Wieczor gier (planszowki, szachy, kalambury)
Dzierl 6: Aktywna integracja

- Sniadanie

- Trening sprawdzajacy - turniej deblowy w polsko-
niemieckich parach — faza grupowa — 2 godziny (2
treneréw + 3 wolontariuszy z klubu jako
sparingpartnerzy)

- Obiad

- Mittagessen

- Interne Sparrings — Kontrollspiele und Videoanalysen
— 2 Stunden (2 Trainer + 3 Vereinsfreiwillige als
Sparringpartner)

- Abendessen

- Abendworkshop: , Fair Play und Zusammenarbeit im
Sport”

Tag 3: Gemeinsames Lernen und Freizeit

- Morgendliche Aufwarmung, Frihstick

- Taktiktraining — Arbeit in polnisch-deutschen Paaren
— 2 Stunden (2 Trainer + 3 Vereinsfreiwillige als
Sparringpartner)

- Mittagessen

- Ausflug zur Eisbahn in Stettin — Transport mit
offentlichen Bussen

- Abendessen

- Kinoabend im Lager (Sportfilm mit zweisprachigen
Untertiteln), Entspannung im Hotelpool

Tag 4: Bildungs- und Workshop-Tag

- Aufwarmung und Frihstick

- Schnelligkeits- und Reflextraining mit Multiball — 2
Stunden (2 Trainer + 3 Vereinsfreiwillige als
Sparringpartner)

- Mittagessen

- Taktisches und mentales Training — 2 Stunden (2
Trainer + 3 Vereinsfreiwillige als Sparringpartner)

- Abendessen

- Grundlagen des Schachspiels + Schachturnier

Tag 5: Sportlicher Tag

- Aufwarmung und Frihstick

- Technisches Training (Aufschlag, Riickschlag,
Topspin) — 2 Stunden (2 Trainer + 3 Vereinsfreiwillige
als Sparringpartner)

- Mittagessen

- Taktisches und mentales Training — 2 Stunden (2
Trainer + 3 Vereinsfreiwillige als Sparringpartner)

- Abendessen

- Spieleabend (Brettspiele, Schach, Pantomime)

Tag 6: Aktive Integration

- Frihstlck

- Uberprifungstraining — Doppelturnier in polnisch-
deutschen Paaren — Gruppenphase — 2 Stunden (2
Trainer + 3 Vereinsfreiwillige als Sparringpartner)

- Mittagessen
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- Trening sprawdzajgcy - turniej deblowy w polsko-
niemieckich parach — faza finatowa — 2 godziny (2
treneréw + 3 wolontariuszy z klubu jako
sparingpartnerzy)

- Kolacja

- Ognisko i wspdlne $piewanie

Dzierl 7: Pozegnanie

- Poranny rozruch

- Otwarty turniej miedzynarodowy z loterig i kotem
fortuny - 4 godziny ( prowadzenie 2 treneréw + 3
wolontariuszy z klubu jako sparingpartnerzy)

- Obiadokolacja

- Ceremonia rozdania nagréd, zdjecia i pamigtkowe
dyplomy

- Wyjazd uczestnikéw

Decyzja o zorganizowaniu obozu sportowego w
formie 7-dniowej, a nie krétszej, wynika z kilku
kluczowych wzgledéw merytorycznych i
organizacyjnych:

Charakter dyscypliny

Tenis stotowy jest sportem wymagajgcym
precyzyjnej techniki oraz indywidualnego podejscia
do zawodnika. Uczestnicy obozu, w tym dzieci z
Polski i Niemiec, przyjezdzajg z réznych klubow i o
zréznicowanym poziomie zaawansowania. Diuzszy
okres treningowy pozwala trenerom doktadnie
poznac potrzeby kazdego zawodnika, poprawic
technike, taktyke i motoryke, a takze odpowiednio
dopasowac indywidualne plany treningowe.

Integracja uczestnikow i efektywnos¢ obozu

Celem projektu jest takze integracja mtodziezy
polskiej i niemieckiej. 7 dni pozwala na
wprowadzenie zréznicowanych aktywnosci poza
treningowych (np. zajecia rekreacyjne, gry
planszowe, wieczory integracyjne, turniej szachowy),
ktére w krétszej formie bytyby niemozliwe do
zrealizowania lub powierzchowne.

Okres ferii zimowych

Obdz odbywa sie w czasie ferii zimowych, co
umozliwia maksymalne wykorzystanie czasu wolnego
ucznidw na trening, wypoczynek i integracje.
Organizacja dtuzszych spotkan w innych terminach
jest utrudniona z powodu obowigzkdéw szkolnych,
dostepnosci uczestnikdw oraz innych zobowigzan
rodzinnych. Dodatkowo w tenisie stotowym

- Uberpriifungstraining — Doppelturnier in polnisch-
deutschen Paaren — Finalphase — 2 Stunden (2 Trainer
+ 3 Vereinsfreiwillige als Sparringpartner)

- Abendessen

- Lagerfeuer und gemeinsames Singen

Tag 7: Abschied

- Morgendliche Aufwarmung

- Offenes internationales Turnier mit Tombola und
Glicksrad — 4 Stunden (geleitet von 2 Trainern + 3
Vereinsfreiwilligen als Sparringpartner)

- Mittag- und Abendessen

- Siegerehrung, Fotos und Erinnerungsurkunden

- Abreise der Teilnehmer

Die Entscheidung, das Sportlager in Form eines 7-
tagigen Aufenthalts und nicht kiirzer zu organisieren,
beruht auf mehreren wesentlichen fachlichen und
organisatorischen Griinden, d.h.:

Charakter der Sportart

Tischtennis ist eine Sportart, die prazise Technik und
individuelle Herangehensweise an die Athleten
erfordert. Die Teilnehmer des Lagers, darunter Kinder
aus Polen und Deutschland, kommen aus
verschiedenen Vereinen und mit unterschiedlichem
Leistungsniveau. Eine ldngere Trainingsperiode
ermoglicht es den Trainern, die Bedlrfnisse jedes
einzelnen Teilnehmers genau kennenzulernen,
Technik, Taktik und Motorik zu verbessern und
individuelle Trainingsplane optimal anzupassen.

Integration der Teilnehmer und Effektivitat des Lagers
Ziel des Projekts ist auch die Integration der
polnischen und deutschen Jugendlichen. 7 Tage
ermoglichen die Durchfihrung vielfaltiger
aullersportlicher Aktivitdten (z. B. Freizeitaktivitaten,
Brettspiele, Integrationsabende, Schachturnier), die in
klirzerer Form entweder nicht realisierbar oder nur
oberflachlich umsetzbar waren.

Ferienzeit

Das Lager findet in den Winterferien statt, wodurch
die freie Zeit der Schiiler maximal fir Training,
Erholung und Integration genutzt werden kann. Die
Organisation ldngerer Treffen zu anderen Terminen ist
aufgrund schulischer Verpflichtungen, der
Verflgbarkeit der Teilnehmer und anderer familidrer
Verpflichtungen erschwert. Zudem ist der
Tischtenniskalender stark ausgelastet, praktisch jedes
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kalendarze sg bardzo mocno wypetnione,
praktycznie w kazdy weekend odbywajg sie turnieje
indywidualne lub ligowe i ciezko jest zebrac grupe
kilkudziesiecioosobowg nawet na jeden weekend.
Jest to wiec bardzo atrakcyjny termin na spedzenie
ferii i petng integracje.

Efektywnosc dydaktyczna i sportowa

Badania i doswiadczenie w pracy z dzie¢mi pokazuja,
ze techniczne dyscypliny wymagajg czasu, aby
wprowadzone umiejetnosci mogty zosta¢ utrwalone.
7 dni treningdw umozliwia stopniowe wdrazanie
nowych elementdw, ich powtarzanie, a takze ocene
postepdw uczestnikow, co zwieksza efektywnosé
szkoleniowg i satysfakcje uczestnikéw.

Bezpieczenstwo i komfort uczestnikéw

Dtuzszy obdz pozwala roztozy¢ obcigzenia
treningowe w czasie, dajgc dzieciom odpowiednig
ilos¢ odpoczynku, a takze zmniejsza ryzyko kontuzji i
przemeczenia.

Optymalizacja kosztéw dla uczestnikéw z Niemiec
Uczestnicy niemieccy przyjezdzajg transportem na
wtasny koszt. Skrécenie obozu do 5 dni
zmniejszytoby opfacalnosc ich udziatu, ze wzgledu na
wysoki koszt transportu w relacji miedzynarodowej
w porownaniu do krotszego czasu pobytu.

Wochenende finden Einzel- oder Ligaturniere statt,
sodass es schwierig ist, eine Gruppe von mehreren
Dutzend Teilnehmern selbst flr ein Wochenende
zusammenzubringen. Daher ist dies ein sehr
attraktiver Zeitraum fir Ferienaufenthalt und
umfassende Integration.

Didaktische und sportliche Effektivitat

Forschung und Erfahrung in der Arbeit mit Kindern
zeigen, dass technische Sportarten Zeit bendétigen,
damit die erlernten Fahigkeiten gefestigt werden
kénnen. 7 Tage Training ermoglichen die schrittweise
Einfihrung neuer Elemente, deren Wiederholung
sowie die Bewertung der Fortschritte der Teilnehmer,
was die Trainingseffektivitat und die Zufriedenheit der
Teilnehmer erhoht.

Sicherheit und Komfort der Teilnehmer

Ein langeres Lager erlaubt es, die Trainingsbelastung
zeitlich zu verteilen, den Kindern ausreichend
Erholung zu geben und das Risiko von Verletzungen
und Ubermiidung zu verringern.

Kostenoptimierung flir Teilnehmer aus Deutschland
Die deutschen Teilnehmer reisen auf eigene Kosten
an. Eine Verklrzung des Lagers auf 5 Tage wiirde die
Teilnahme weniger rentabel machen, da die hohen
Transportkosten bei internationaler Anreise im
Verhaltnis zu einem kirzeren Aufenthalt nicht
wirtschaftlich waren.

¢) uczestnicy / odbiorcy projektu:

Z projektu skorzysta 50 oséb — dzieci, mtodziez oraz
dorosli, zamieszkujacy obszar naszego Euroregionu,
ktdrzy sg zaangazowani w tenis stotowy, na poziomie
wyczynowym, amatorskim lub dopiero chca
rozpoczac swojg przygode z tym sportem.

Wiekszos¢ uczestnikow  bedzie zakwaterowana
wspodlnie w hotelu, natomiast czes¢ oséb z pobliskich
miejscowosci bedzie dojezdza¢ na obdz we wiasnym
zakresie.  Dzieki wynegocjowanej z hotelem
wspotpracy uczestnicy dojezdzajgcy bedg spozywac w
hotelu obiady w ramach projektu, a w zamian bedg
mogli bezptatnie korzystac¢ z hotelowej infrastruktury
— basenu, sitowni i sali gier — wspdlnie z uczestnikami
zakwaterowanymi na miejscu.

Obdz potrwa 7 dni (6 noclegéw), a zaproszenia do
udziatu bedg rozpowszechniane za posrednictwem

c) Teilnehmer / Zielgruppen im Projekt:

Das Projekt wird 50 Personen zugute kommen - Kinder,
Jugendliche und Erwachsene, die in unserer Euroregion
leben und Tischtennis auf Wettkampf- oder
Amateurebene betreiben oder einfach nur ihr
Abenteuer, mit diesem Sport, beginnen wollen.

Die meisten Teilnehmer werden gemeinsam im Hotel
untergebracht, wahrend einige aus den umliegenden
Stadten alleine zum Camp anreisen. Dank einer
ausgehandelten Partnerschaft mit dem Hotel kénnen
Pendler im Rahmen des Projekts im Hotel zu Mittag
essen und im Gegenzug die Einrichtungen des Hotels —
Schwimmbad, Fitnessstudio und Spielzimmer -
kostenlos nutzen, ebenso wie die Teilnehmer, die vor
Ort Ubernachten.

Das Camp wird 7 Tage (6 Nachte) dauern. Einladungen
zur Teilnahme werden Uber die Websites und
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stron internetowych i profili na Facebooku obu
klubéw, a takze za pomocg e-maili i plakatow
informacyjnych.

Taki model uczestnictwa zwieksza dostepnosé
projektu i promuje idee réwnego udziatu
mieszkancéw obu stron granicy.

Facebook-Profile, der beiden Vereine, sowie Uber E-
Mails und Informationsplakate, verbreitet.

Dieses Beteiligungsmodell erhdht die Zuganglichkeit
des Projekts und fordert den Gedanken einer
gleichberechtigten Beteiligung der Bewohner auf
beiden Seiten der Grenze.

d) transgraniczna warto$¢ dodana projektu (wyrazne
korzysci dla obu stron obszaru objetego programem i
pozytywny wptyw na integracje lub rozwdéj wspdlnego
obszaru przygranicznego):

Polsko-niemiecki, zimowy obdz tenisa stotowego,
przynosi liczne korzysci dla obu stron, obszaru
objetego programem. Wspdtpraca miedzynarodowa
jest kluczowa wartoscig dodang projektu, poniewaz
umozliwia uczestnikom nawigzywanie relacji z
rowiesnikami, z kraju sgsiada, co sprzyja wzajemnemu
zrozumieniu i budowaniu partnerskich wiezi.

Obdz stwarza okazje do poznania kultury, tradycji i
jezyka drugiej strony, co rozwija kompetencje
interkulturowe  uczestnikéw. Dzieki  wspdlnym
treningom i wymianie doswiadczenr, mtodziez
doskonali swoje umiejetnosci w tenisie stotowym,
korzystajgc z wzajemnej nauki i inspiracji. Projekt
promuje edukacje poprzez sport, jednoczesnie
wspierajgc integracje mtodych ludzi, z rdéznych
Srodowisk.

Realizacja obozu zwieksza mobilno$¢ dzieci i
mtodziezy, inspirujgc ich do udzialu w
miedzynarodowych wydarzeniach sportowych i
edukacyjnych w przysztosci. Uczestnicy nawigzujg
trwate przyjaznie i kontakty, ktére mogg okazaé sie
wartosciowe, w ich przysztym zyciu zawodowym lub
sportowym. Projekt przyczynia sie do budowania
pokojowych relacji miedzy narodami, sprzyjajac
zrozumieniu i wspoétpracy, co minimalizuje ryzyko
konfliktéw.

Obdz tenisa stotowego jest doskonatym przyktadem,
jak sport moze sta¢ sie narzedziem do budowania
mostéw miedzy narodami, promowania zdrowego
stylu zycia, wspierania edukacji i rozwijania
wzajemnego zrozumienia.

Dzieki wsparciu finansowemu, projekt moze zostac
zrealizowany, a kazde kolejne wspolne

d) grenziberschreitender Mehrwert des Projektes
(eindeutige Vorteile fiir beide Seiten des Programmgebiets
und positive Auswirkungen auf die Integration oder
Entwicklung des gemeinsamen Grenzgebiets):

Das polnisch-deutsche Tischtennis-Wintercamp bringt
beiden Seiten, dem Programmgebiet, zahlreiche
Vorteile. Die internationale Zusammenarbeit ist ein
wesentlicher Mehrwert des Projekts, da es den
Teilnehmern ermdglicht, Beziehungen zu Gleichaltrigen
aus einem Nachbarland aufzubauen, was das
gegenseitige Verstandnis und die partnerschaftlichen
Beziehungen fordert.

Das Camp bietet die Moglichkeit, die Kultur, die
Traditionen und die Sprache des jeweils anderen
kennenzulernen, wodurch die interkulturellen
Kompetenzen der Teilnehmer geférdert werden. Durch
gemeinsames Training und Erfahrungsaustausch
verbessern die jungen Leute, ihre
Tischtennisfahigkeiten und profitieren von
gegenseitigem Lernen und Inspiration. Das Projekt
fordert Bildung durch Sport und unterstitzt gleichzeitig
die Integration junger Menschen, mit
unterschiedlichem Hintergrund.

Die Durchfihrung des Camps erhéht die Mobilitdt der
Kinder und Jugendlichen und inspiriert sie dazu, in
Zukunft, an internationalen Sport- und
Bildungsveranstaltungen, teilzunehmen. Die
Teilnehmer knipfen dauerhafte Freundschaften und
Kontakte, die sich in ihrem kinftigen Berufs- oder
Sportleben, als wertvoll, erweisen kénnen. Das Projekt
tragt zum Aufbau friedlicher Beziehungen, zwischen
den Nationen bei und fordert das Verstandnis und die
Zusammenarbeit, wodurch das Risiko von Konflikten
minimiert wird.

Das Tischtenniscamp ist ein hervorragendes Beispiel
daflr, wie der Sport zu einem Instrument werden kann,
um Briicken zwischen Nationen zu bauen, eine gesunde
Lebensweise zu fordern, die Bildung zu unterstitzen
und gegenseitiges Verstandnis zu entwickeln.
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przedsiewziecie umacnia relacje i wspotprace polsko-
niemiecka. Wydarzenia tego rodzaju opieraja sie nie
tylko na rywalizacji sportowej, lecz takize na
wspolnych aktywnosciach w czasie wolnym, ktére
wspierajg rozwdj fizyczny, emocjonalny i kulturalny
uczestnikdw, niezaleznie od ich wieku. Ponadto,
udziat w projekcie przyczynia sie do poprawy
umiejetnosci komunikacji w jezyku obcym, co w
przysztosci moze przektadac sie na lepszg wspotprace
spofeczno-gospodarczg, w ramach Euroregionu.

Dank der finanziellen Unterstltzung, kann das Projekt
realisiert werden, und jede weitere gemeinsame
Unternehmung, starkt die  deutsch-polnischen
Beziehungen und die Zusammenarbeit.
Veranstaltungen dieser Art beruhen nicht nur auf
sportlichen  Wettkdmpfen, sondern auch auf
gemeinsamen Freizeitaktivitdten, die die korperliche,
emotionale und kulturelle Entwicklung der Teilnehmer,
unabhdngig von ihrem Alter, fordern. Darlber hinaus,
tragt die Teilnahme an dem Projekt zur Verbesserung
der Kommunikationsfahigkeiten, in einer
Fremdsprache bei, was in Zukunft, zu einer besseren
soziobkonomischen Zusammenarbeit innerhalb der
Euroregion fiihren kann.

6. Okres realizacji projektu / Durchfihrungszeitraum des Projektes

od / von 01.02.2026

do / bis 15.03.2026

Termin i miejsce dziatan / Termin und Ort der Aktivitaten:

Dziatanie na obszarze Programu /
Aktivitat im Programmgebiet

Termin Miejsce / Ort

Przygotowanie projektu/ Abstimmungen der
Projektpartnern

01-05.02.2026 Szczecin, Anklam

Polsko Niemiecki oboz tenisowy/ Deutsch-Polnischer |09-15.02.2026 Police
Tischtenniscamp

Zakonczenie realizacji projektu/ 15.02.2026 Szczecin
Abschluss des Projektes

Rozliczenie projektu/ Projektabrechnung do 15.03.2026 Szczecin

Dziatanie poza obszarem Programu /
Aktivitat aul3erhalb des Programmgebiets

Termin Miejsce / Ort

W przypadku dziatan poza obszarem Programu nalezy
uzasadnic¢ jego niezbednos¢ do osiggniecia celu projektu

Bei Aktivitaten aul3erhalb des Programmgebiets ist ihre
Notwendigkeit fiir die Zielerreichung zu begriinden

7. Wspolpraca z partnerem / Zusammenarbeit mit dem Partner

Zaangazowanie
(przygotowanie,
przysztosci)

partnera
realizacja

w realizacje projektu
projektu, wspodipraca w

Mitwirkung des Projektpartners bei der
Projektdurchfiihrung (Projektvorbereitung, Durchfiihrung,
kiinftige Zusammenarbeit)

a. W okresie miedzy 01 a 05 lutego 2026 roku
odbedzie sie wspdlne spotkanie z partnerem
projektu, podczas ktérego zostang dopracowane

a. Zwischen dem 01. und 05. Februar 2026 findet ein
gemeinsames Treffen, mit dem Projektpartner statt,
um die Details des Zeitplans, des Aktivitatsplans und
der fur die Dauer des Camps geplanten Attraktionen
abzustimmen.
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szczegodty harmonogramu, plan dziatan oraz atrakcje,
zaplanowane na czas obozu.

b. Rekrutacja uczestnikdw wydarzenia bedzie
realizowana przez przedstawicieli obu stron: Franz J.
Biesel zajmie sie organizacjg po stronie niemieckiej,
natomiast odpowiedzialnosé za strone polskg, lezy po
stronie I. Rosik.

c. Partnerzy projektu wspdlnie ustalg szczegdty,
dotyczgce wydarzen, organizowanych w ramach
obozu, a takze zaplanujg kierunki dalszej wspotpracy,
z uwzglednieniem dziatanh przewidzianych na rok
2026.

d. Obie strony deklarujg che¢ kontynuowania
wspofpracy réwniez po zakonczeniu projektu,
poprzez wspodlne inicjatywy sportowe i edukacyjne

b. Die Rekrutierung der Campteilnehmer wird von
Vertretern beider Seiten durchgeflhrt: Franz J. Biesel
wird sich um die Organisation auf deutscher Seite
kimmern, wahrend die Verantwortung fir die
polnische Seite, bei |. Rosik.

c. Die Projektpartner werden sich gemeinsam, auf die
Einzelheiten des Programms des Camps einigen und die
Richtung der weiteren Zusammenarbeit planen, wobei
die Aktivitaten bis 2026 geplant sind.

d. Beide Parteien erklaren sich bereit, die
Zusammenarbeit auch nach Projektende durch
gemeinsame Sport- und Bildungsinitiativen

fortzusetzen.

8. Rezultat projektu / Projektergebnis

Rezultat projektu/
Projektergebnis:

Dokumenty poswiadczajace osiggniecie
rezultatu projektu/

Dokumente, die das Erreichen des
Ergebnisses belegen

PL | Wzmocnienie wspdtpracy polsko-niemieckiej w obszarze lista obecnosci;
sportu, poprzez zorganizowanie tygodniowego, zimowego dokumentacja fotograficzna;
obozu tenisa stotowego w Policach., plakaty, ulotki;
komunikaty medialne (FB, www) w
formie zrzutow ekranu;
DE |Starkung der deutsch-polnischen Zusammenarbeit im Teilnehmerliste;

Tischtennis-Winterlagers in Police.

Sportbereich, durch die Organisation eines einwochigen

Fotodokumentation;

Plakate, Flyer;

Pressemitteilungen (Facebook, Internet)
in Form von Screenshots;

9. Wskazniki projektu / Projekt-Indikatoren

9.1. Wskazniki projektu dla wnioskodawcéw CS 4.6 ,,Kultura i zrbwnowazona turystyka” /
Projekt- Indikatoren fiir Antragsteller SZ 4.6 ,,Kultur und nachhaltiger Tourismus*

Wskaznik produktu / Output- Liczba / Anzahl |Wskaznik rezultatu / Liczba / Anzahl
Indikator Ergebnisindikator
0087 Organizacje wspotpracujgce R084 Organizacje wspotpracujgce ponad
ponad granicami / granicami po zakonczeniu projektu /
0087 Grenzubergreifend R084 Organisationen, die nach
kooperierende Organisationen Projektabschluss grenzubergreifend
(Pflichtindikator fur jedes Projekt / zusammenarbeiten
obowigzkowy wskaznik dla kazdego (Pflichtindikator fur jedes Projekt /
projektu) obowigzkowy wskaznik dla kazdego
projektu)
0077 Liczba obiektow kulturalnych i RO77 Liczba os6b odwiedzajgcych
turystycznych objetych wsparciem / obiekty kulturalne i turystyczne objete
wsparciem /
Fundusz Matych Projektow
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0077 Anzahl der unterstiitzten R0O77 Besucher von unterstiitzten

kulturellen und touristischen Stéatten kulturellen und touristischen Statten

0115 Wspdlnie organizowane

transgraniczne wydarzenia publiczne /

0115 Gemeinsam veranstaltete

grenzubergreifende 6ffentliche

Veranstaltungen

0116 Wspdlnie opracowane R104 Rozwigzania przyjete lub

rozwigzania cyfrowe / zastosowane na szerszg skale przez

0116 Gemeinsam entwickelte digitale organizacje /

Lésungen R104 Von Organisationen
aufgegriffene bzw. ausgebaute
Ldsungen

0081 Uczestnictwo we wspolnych PL

dziataniach transgranicznych /

0081 Teilnahmen an DE

grenziibergreifenden gemeinsamen Razem / Gesamt 0

MaRnahmen

9.2. Wskazniki projektu dla wnioskodawcéw CS 6.3 ,,Wzmocnienie zaufania”/
Projekt-Indikatoren fiir Antragsteller SZ 6.3 ,,Vertrauen schaffen”

Wskaznik produktu / Output- Liczba / Anzahl |Wskaznik rezultatu / Liczba / Anzahl

Indikator Ergebnisindikator

0087 Organizacje wspétpracujgce 2 R084 Organizacje wspotpracujgce ponad | 2

ponad granicami / granicami po zakonczeniu projektu /

0087 Grenzibergreifend R084 Organisationen, die nach

kooperierende Organisationen Projektabschluss grenzibergreifend

(Pflichtindikator fur jedes Projekt / zusammenarbeiten

obowigzkowy wskaznik dla kazdego (Pflichtindikator fur jedes Projekt /

projektu) obowigzkowy wskaznik dla kazdego
projektu)

0115 Wspadlnie organizowane 0

transgraniczne wydarzenia publiczne /
0115 Gemeinsam veranstaltete
grenzubergreifende offentliche

Veranstaltungen

0081 Uczestnictwo we wspolnych PL 28
dziataniach transgranicznych /

0081 Teilnahmen an DE 22
grenzubergreifenden gemeinsamen Razem / Gesamt 50
Maflinahmen

WAZNE! W przypadku niezrealizowania zatozonego we wniosku o dofinansowanie rezultatu projektu,
wnioskodawca nie otrzyma dofinansowania.

WICHTIG! Wird das im Antrag festgelegte Projektergebnis nicht erreicht, erhélt der Antragsteller keine
Forderung.

10. Komunikacja i promocja UE i Programu Interreg VI A/
Offentlichkeitsarbeit und Information Uber die EU-F6rderung aus dem Interreg VI A - Programm

Jakie zaplanowano dziatania informacyjno-promocyjne? / Welche Aktionen bezuglich Werbung und
Information sind vorgesehen?

(Wrasciwe zakreslic / Zutreffendes ankreuzen)

X materiaty promocyjne (ulotki, plakaty, ogtoszenia, itp.) /
Informationsmaterial (Flyer, Plakate, Anzeigen etc.)

X dziatania w sieci (wideokonferencje, media spotecznosciowe, strony internetowe, prezentacje on-line
itp.) / Online-Aktivitaten (Videokonferenzen, Soziale Medien, Webseiten, Online-Prasentationen etc.)
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Jezeli ,inne” prosze opisa¢ w max. 5 zdaniach formy
dziatania.

Bei ,andere” beschreiben Sie bitte die Aktivitaten in
max. 5 Satzen.

Zakup pucharow, z logotypami Programu Wspotpracy
Interreg VI A Meklemburgia-Pomorze Przednie /
Brandenburgia / Polska, jest istotny dla efektywnej
promocji projektu, zwiekszenia jego widocznosci oraz
budowania poczucia wspdlnoty, wsréd uczestnikdw.
Profesjonalne oznakowanie materiatow
promocyjnych, zgodne 2z wytycznymi programu,
przyczyni sie do trwatego promowania wartosci
wspotpracy transgranicznej.

Informacje o obozie zostang zamieszczone na
plakatach i ulotkach, ktére bedg dystrybuowane w

klubach sportowych oraz gabinetach odnowy
biologicznej, a takze opublikowane na stronie
internetowe] i Facebooku Stowarzyszenia oraz
Partnera.

Die Anschaffung von Pokalen, mit den Logos des
Interreg VI A Programms Mecklenburg-Vorpommern /
Brandenburg / Polen, ist entscheidend fur die effektive
Werbung, fir das Projekt, die Erhéhung seiner
Sichtbarkeit und die Schaffung eines
Gemeinschaftsgefihls, unter den Teilnehmern. Die
professionelle Kennzeichnung von Werbematerialien
gemal den Programmrichtlinien, tragt zur nachhaltigen
Forderung der Werte, der grenziberschreitenden
Zusammenarbeit bei.

Die Informationen Uber das Camp werden auf Plakaten
und Flyern veroffentlicht, die in Sportvereinen und
Wellness-Zentren verteilt werden, sowie auf der
Website und der Facebook-Seite des Vereins und der
Partner veroffentlicht.

11. Zgodnos¢ z politykami horyzontalnymi UE / Umsetzung horizontaler Prinzipien

Jakie jest oddziatywanie projektu na polityki horyzontalne? / In welchem Umfang leistet das Projekt einen
Beitrag zur Umsetzung der bereichsibergreifenden Grundsatze?

Polityki horyzontalne / horizontale Prinzipien Pozytywne / Positiv Neutralne / Neutral
Zrownowazony rozwoj/

Nachhaltige Entwicklung O X
Réwnos¢ szans i niedyskryminacja/ X 0
Chancengleichheit und Nichtdiskriminierung

Roéwny status kobiet i mezczyzn/ X 0
Gleichstellung von M&nnern und Frauen

Jezeli oddziatywanie jest inne niz neutralne, prosze opisa¢
w max. 5 zdaniach formy dziatania.

Falls die Auswirkung anders als neutral ist, bitte die
Aktivitaten in max. 5 Satzen beschreiben.

Zasada rownosci szans i niedyskryminacji, w tym
zapewnienia dostepnosci dla 0sob z
niepetnosprawnosciami, stanowi jedng z
fundamentalnych  zasad  horyzontalnych  Unii
Europejskiej. W obozie udziat wezmag zaréwno
kobiety, jak i mezczyini, a takze osoby z
niepetnosprawnosciami, ktore beda mogty
uczestniczy¢ w wydarzeniu, na rownych zasadach, z
pozostatymi uczestnikami. Tenis stotowy jest
dyscypling sportowg, ktdra cieszy sie duig
popularnoscig wsréd osdb z niepetnosprawnosciami,
dajgc im mozliwos¢ aktywnego udziatu i osiggania
sportowych sukceséw. Organizacja obozu sprzyja
takze promowaniu sportu, jako narzedzia integracji

Der  Grundsatz der  Chancengleichheit und
Nichtdiskriminierung, einschlieflich der
Gewdbhrleistung der Zuganglichkeit fir Menschen mit
Behinderungen, ist einer der grundlegenden
horizontalen Prinzipien, der Europdischen Union. An
dem Camp nehmen sowohl Frauen und Manner, als
auch Menschen mit Behinderungen teil, die
gleichberechtigt mit den anderen Teilnehmern an der
Veranstaltung teilnehmen kénnen. Tischtennis ist eine
Sportart, die sich bei Menschen mit Behinderungen
groRer Beliebtheit erfreut und ihnen die Moglichkeit
gibt, aktiv teilzunehmen und sportliche Erfolge zu
erzielen. Die Organisation des Camps tragt auch dazu

Fundusz Matych Projektow
Kleinprojektefonds

strona / Seite 12

Interreg VI A




Eoropiishen Union stan / Stand: 20.06.2023
KPF  ifiterieg i
FM P Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska
miedzy  petnosprawnymi niepetnosprawnymi| bei, den Sport als Mittel zur Integration, zwischen nicht
sportowcami. behinderten und behinderten Sportlern, zu férdern.

12. Plan finansowania (w EUR) / Finanzierungsplan (in EUR)

Wybrana opcja budzetowa (Draft budget) /| Ausgewéahlte Budgetoption (Draft budget)

(Whasciwe zakresli¢ / Zutreffendes ankreuzen)

] Opcja budzetowa nr 1 / Budgetoption 1

Uzasadnienie kosztow (zgodnos$c¢ z opcjg
budzetowa)

Kostenbegrindung (Kompatibilitdt mit der
Budgetoption)

KK1 Koszty personelu:

KK1 Personalkosten:

KK7 Koszty pozostate:

KK7 Restkosten:

|Z| Opcja budzetowa nr 4 (standardowa) / Budgetoption 4 (Standard)

Uzasadnienie kosztow (zgodnos$¢ z opcjg
budzetowsq)

Kostenbegriindung (Kompatibilitdt mit der
Budgetoption)

KK1 Koszty personelu:

Personel projektu bedzie sktadat sie z cztonkdéw
Stowarzyszenia, ktdrzy zostang zaangazowani
zarowno w realizacje dziatan projektowych, jak i w
kwestie formalne, zwigzane z wnioskiem. W sktad
zespotu  wejdzie réwniez  kierownik  obozu,
odpowiedzialny za jego koordynacje.

KK1 Personalkosten:

Das Projektteam wird sich aus Mitgliedern der
Vereinigung zusammensetzen, die sowohl an der
Durchfihrung der Projektaktivitaten, als auch an den
formalen Fragen, im Zusammenhang, mit dem
Vorschlag beteiligt sein werden. Zum Team gehdért auch
ein Camp-Manager, der flr die Koordination des Camps
verantwortlich ist.

KK3 Koszty podrézy i zakwaterowania:

Koszty podrézy dotyczag spraw organizacyjnych,
zwigzanych z realizacjg zawodow. projektu

KK3 Reise- und Unterbringungskosten:

Die Reisekosten beziehen sich auf organisatorische
Angelegenheiten, im Zusammenhang mit der
Durchfihrung des Projektes.

KK4 Koszty ekspertow i ustug zewnetrznych:

Wiekszo$¢ budzetu projektu przeznaczona jest na
pokrycie kosztéw, zwigzanych z ustugami eksperckimi
i zewnetrznymi, takimi jak transport, noclegi i
wyzywienie uczestnikdow.

W budzecie uwzgledniono réowniez zakup pucharéw,
dla zwyciezcéw Miedzynarodowego Turnieju Tenisa
Stotowego, ktéry podsumuje obdz. Dodatkowo
przewidziano zakup pitek, ktére sg niezbedne podczas
treningdw.

Zakwaterowanie uczestnikéw  zaplanowano w
jedynym dostepnym hotelu w Policach, ktérego ceny
sg nizsze, niz w Szczecinie. Hotel znajduje sie w bliskim
sgsiedztwie obiektu sportowego, co czyni go
najbardziej odpowiednim wyborem. W Policach brak

KK4 Kosten fiir externe Expertise und Dienstleistungen:

Der GroRteil des Projektbudgets ist fir die Deckung der
Kosten flr Experten- und externe Dienstleistungen
vorgesehen, wie beispielsweise Transport, Unterkunft
und Verpflegung der Teilnehmer.

Das Budget umfasst auch den Kauf von Trophaen flr
die Gewinner des Internationalen Tischtennisturniers,
das das Camp abschlieRt. Darlber hinaus ist der Kauf
von Ballen geplant, die wahrend des Trainings
unverzichtbar sind.

Die Unterbringung der Teilnehmer ist in dem einzigen
verfligharen Hotel, in Police, vorgesehen, dessen
Preise niedriger sind, als in Stettin (Szczecin). Das
Hotel befindet sich in unmittelbarer Nahe der
Sportanlage und ist daher die beste Wahl. In Police

Fundusz Matych Projektow
Kleinprojektefonds

strona / Seite 13

Interreg VI A




Kofinanziert von der
Europiischen Union

interreg [E

Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska

KPF
FMP

Dofinansowany przez
Unig Europejska

stan / Stand: 20.06.2023

jest schronisk mtodziezowych lub innych opcji
zakwaterowania, dla grupy liczgcej 35 osdb.

Hala sportowa, w ktérej odbedzie sie turniej, zostanie
udostepniona nieodptatnie, dzieki partnerom z Polic,
jako wyraz dobrej wspodtpracy i kontynuacja
wczesniejszych, wspdlnych inicjatyw projektowych.

W ramach wydarzenia, zorganizowana zostanie takze
loteria  konkursowo-fantowa, prowadzona przez
maskotke klubowg — animatora, wykonang w
poprzednim projekcie, realizowanym z Funduszu
Matych Projektow Interreg Vla. Loteria odbedzie sie z
uzyciem kofa fortuny, réwniez zakupionego w ramach
wczesniejszego projektu, a nagrody bedg stanowity
drobne upominki.

bedzie

Wszystkim  uczestnikom  zapewnione

ubezpieczenie NNW.

Koszty zwigzane z ustugami eksperckimi zostaty
oszacowane w oparciu o wartosci referencyjne dla
ustug w FMP 2026.

gibt es keine Jugendherbergen oder andere
Unterkunftsmaoglichkeiten, fir eine Gruppe von 35
Personen.

Die Sporthalle, in der das Turnier stattfinden wird,
wird dank der Partner aus Police kostenlos zur
Verfligung gestellt, als Ausdruck der guten
Zusammenarbeit und als Fortsetzung friherer,
gemeinsamer Projektinitiativen.

Im Rahmen des Camps, wird es auch ein Gewinnspiel
und eine Verlosung geben, die vom Maskottchen des
Clubs - einem Animateur - geleitet werden, der im
Rahmen eines friheren Projekts, aus dem Fonds fir
Kleinprojekte, von Interreg Vla, hergestellt wurde. Die
Tombola wird mit einem Glicksrad durchgefiihrt, das
ebenfalls, aus dem vorherigen Projekt angeschafft
wurde, und die Preise sind kleine Andenken.

Eine NNW-Versicherung wird fur alle Teilnehmer
abgeschlossen.

Die Kosten flr Expertenleistungen wurden auf der
Grundlage der Referenzwerte, fir Dienstleistungen, im
KPF 2026, geschatzt.

KK 5 Koszty wyposazenia (Rodzaj wyposazenia, ilos¢,

KK5 Ausriistungskosten (Art _der Ausristung, Anzahl,

odniesienie do projektu, wykorzystanie transgraniczne,

Projektbezug, grenziiberschreitender Nutzungszweck,

trwato$c):

W projekcie nie przewidujemy zakupu wyposazenia,
dzieki poprzednim dofinansowaniom nasz klub
posiada wszelkie niezbedne sprzety.

Nachhaltigkeit):

Das Projekt beinhaltet nicht den Kauf von Ausristung;
dank vorheriger Finanzierung verflgt unser Verein Uber
die gesamte notwendige Ausristung.

Budzet projektu nalezy przedstawi¢ w osobnym zafgczniku — Zafgcznik nr 3/ Einen detaillierten Kostenplan bitte

beifiigen — Anlage 3.

Finansowanie / Finanzierun Neyaie) ECHeY SEHEY
9 (EUR) Anteil in %

1 | Kwalifikowane koszty catkowite / forderfahige Gesamtkosten 22981 100,00 %

Udziat wtasny / Eigenmittel
2 | (w tym wktad finansowy oséb trzecich [nie pochodzg one z innych 4597 20,00 %

funduszy UE] / inkl. Finanzbeitrage Dritter [nicht aus anderen EU-Fonds])

Dofinansowanie z EFRR [1-2] 0
€ Zuschuss aus EFRE [1-2] 18384 80,00%

Dofinansowanie projektu z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego moze wynosi¢ do 50.000 EUR

(maks. do 80% kwalifikowanych kosztéw catkowitych) /

Der Zuschuss aus dem Européaischen Fonds fiir Regionale Entwicklung kann maximal 50.000 EUR
(max. bis 80% der forderfahigen Gesamtkosten) betragen.
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13. Do wniosku nalezy zalagczy¢ / Dem Antrag sind beizufligen:

1. Podpisane "Potwierdzenie do wniosku ztozonego elektronicznie" (zat. 1) /
Unterschriebene ,Bestatigung zum elektronisch eingereichten Antrag“ (Anlage 1).

2. Podpisane oswiadczenie partnerow (zat. 2 - skan) /
Unterschriebene Partnererklarung (Anlage 2 - Scan).

3. Budzet projektu (zat. 3) /
Kostenplan des Projektes (Anlage 3).

4. Uzasadnienia poszczeg6lnych pozycji kosztéw (skany analiz rynku, ofert, wyjasnien — pliki PDF, zrzuty
ekranu cennikéw internetowych) /
Begrindungen zu den einzelnen Kostenpositionen (Scans von Marktanalysen, Angeboten,
Erlauterungen — PDF-Dateien, Screenshots von Online-Preislisten)
Dodatkowo dla polskich samorzgdow oraz polskich instytucji administrowanych lub nadzorowanych przez
samorzgdy:
Zusatzlich nur fur polnische Gebietskdrperschaften und polnische Einrichtungen, die von Gebietskdrperschaften
verwaltet bzw. beaufsichtigt werden:

5. Podpisane ,Oswiadczenie dot. przestrzegania Karty Praw Podstawowych Unii Europejskiej” (skan, pdf)
(zat. 4) /
Unterschriebene ,Erklarung zur Einhaltung der Charta der Grundrechte der Europaischen Union® (Scan,
PDF-Datei) (Anlage 4)

Uwaga:

Zarzgdzajgcy FMP moze zazgdac przedstawienia innych dokumentéw niezbednych do oceny
przedsiewziecia /

Hinweis:

Der KPF-Verwalter kann weitere Unterlagen nachfordern, wenn dies fur die Beurteilung des Projektes
notwendig ist.
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Fundusz Ma+yCh PrOJektéW/ KleinprOjektefondS Zat. 3 Budzet Pr‘ojektu / An|age 3 Kostenp|an

Interrea VI A Eoroniiachen Union
g KPF | iiniterreyg - Bt
FM P Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska
Polsko- niemiecki ob6z zimowy tenisa stotowego /
Tytut / Projekttitel: . . y . 9
Deutsch-polnisches Tischtennis- Wintercamp
— Land / Kraj — ]
Whioskodawca / Antragsteller Stowarzyszenie "Griffin's-Spin", w Szczecinie ODE @®PL
Whnioskodawca ma wiasnych pracownikéw i wykorzystuje ich do realizacji projektu. /
Der Antragsteller hat eigenes Personal und setzt dieses fiir die Projektdurchfiihrung ein. A/
Miesigczny kurs wymiany walut / Monatlicher Umtauschkurs (InforEuro) 1EUR=[ 4,2695 PLN

https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en

Opcja budzetowa nr 4 / Budgetoption nr 4

. Cena za i . Kwota ogotem /
Koszty / Kosten Jednostka / llo$¢ jednostek jednostke / Kwota ogétem / | Wahrung / Gesamtbetrag
Einheit / Anzahl . : Gesamtbetrag Waluta
Einzelpreis* (EUR)
1 2 3 4 5 6 7

KK1 Koszty personelu / Personalkosten 20% od / von (KK4+KKD5) 3.730,74
KK2 Koszty biurowe i administracyjne / Buro- und Verwaltungsausgaben 10% od / von KK1 373,07
KK3 Ko_szty podrézy i zakwaterowania / Reise- und 6% od / von KK1 223,84
Unterbringungskosten
KK4 Koszty ekspertow i ustug zewnetrznych / Kosten fiir externe Expertise und Dienstleistungen 18.653,74
Transport komunikacjg miejskg uczestnikow na wycieczke do Szczecina na lodowisko,
odcinek Szczecin-Police-Szczecin (50 osob x 6 PLN x 2 razy w 2 strony)/ Transport der .
Teilnehmer mit 6ffentl. Stadtverkehr zum Ausflug nach Stettin zur Eislaufbahn, Strecke Anzahl /liczba 100 6,00 600,001PLN 140,53
Stettin-Police-Stettin (50 TN x 6 PLN x 2mal hin und zurlick)
Noclegi ze $niadaniem - 35 os6b x 6 dob / .
Ubernachtung mit Frithstiick - 35 Personen x 6 Néchte Anzahl / liczba 210 130,00 202100 0 FIER 6.394,19



https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en

Fundusz Matych Projektow / Kleinprojektefonds Zat. 3 Budzet Projektu / Anlage 3 Kostenplan Kofinanziort von dor
Interreg VI A KPF | iiterreg - e T
FMP

Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska

Wyzywienie uczestnikow (obiady: 6 dni x 50 os6b = 300 jednostek x 50 PLN =
15000,00 PLN; kolacje: 6 dni x 35 0s6b =210 jednostek x 40 PLN = 8400,00 PLN /
Verpflegung der TN (Mittagessen: 6 Tage x 50 Personen = 300 Einheiten x 50 PLN = |Gesamt / ogétem 1 23.400,00 23.400,00{PLN 5.480,73
15000,00 PLN; Abendessen: 6 Tage x 35 Personen = 210 Einheiten x 40 PLN =
8400,00 PLN)

Wynagrodzenie wychowawcy grupy (2 osoby x 24 h/dobe x 6 dni = po 144 godzin)/

Honorar des Gruppenbetreuers (2 Personen x 24 Stundenx 6 Tage) Stunde / godzina 288 15,00 ~E LI (SIS 4.320,00

Wynagrodzenie treneréw tenisa stotowego (4 godz. dziennie x 2 treneréw x 6 dni)/

Honorar Tischtennis-Trainer (4 Stunden pro Tag x 2 Trainer x 6 Tage) Stunde / godzina 48 30,00 LAATHDIL) 2 IR 1.440,00

Puchary dla zwyciezcéw turnieju podsumowujacego oboz: 2 kpl po 3 szt/ Pokale fiir die

Sieger des Abschlussturniers des Camps - 2 Sets, je 3 Stiick Anzahl /liczba 2 155,00 310,00(PLN e
otrat e o rprowadiiachozs 8 ks plcis o 202 et ez | o] ssooofen
odoat el ey SO0 wopoicini i e 19 slosebe ERAUTAIT |y of 7wl Lesoooleun
e e i s ara) R
Ubezpieczenie NNW/ Unfallversicherung Anzahl / liczba 50 8,00 400,00|{PLN 93,68
KK5 Koszty wyposazenia / Ausriistungskosten 0,00 0,00 0,00

Koszty catkowite / Gesamtkosten

* Nalezy okresli¢ ceny jednostkowe / Es sind Einzelstlickpreise zu benennen.
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Zalacznik 2 ,,Oswiadczenie partneréw”
Anlage 2 ,,Partnererklarung”

Niniejszym deklarujemy udziat naszej organizacji w przygotowaniu i realizacji projektu pt: /
Hiermit bestatigen wir die gemeinsame Vorbereitung und Durchfiihrung des Projektes mit dem Titel:

Tytut projektu / Projekttitel:
PL |Polsko-niemiecki ob6z zimowy tenisa stotowego

DE | Deutsch-polnisches Wintercamp fiir Tischtennis

Jednoczes$nie oswiadczamy, ze wniosek zawiera dziatania i zwigzane z nimi wydatki, zaplanowane

i uzgodnione wspolnie przez obu partnerow. /

Gleichzeitig bestatigen wir, dass die im Antrag geplanten Aktivitdten und damit verbundenen Ausgaben mit
uns abgestimmt sind.

Whnioskodawca / Antragsteller Partner projektu / Projektpartner

Stowarzyszenie "Griffin's-Spin" w
Szczecinie Tischtennisverein Anklam e.V.
Verein "Griffin's-Spin" in Stettin

Organizacja /
Organisation:

Imie i Nazwisko /

) Dariusz Rosik/ Iwona Rosik Tobias Wolff / Franz Biesel
Name, Vorname:
Funkcja / Funktion: [Prezes/ Wiceprezes Vorstandsvorsitzender / Vorstand
Pieczec¢ organizac;ji/ oL Stowarzyszenie
Stempel ~ e -
Lariffin's-Spin P
GRIFFINESPIY  KiUB TENISA STOLOWEGO TTBY evorsasndet
ul. Traugutta 144 | 71-314 Szezecin 17380 Arar

NIP: 8522666245 | REGON: 357030509
KRS: 0000859608
tol +48 602425551 ! +48 602 251 458

Podpis / n's SpinStowgrzyszenle,, Grlﬂ"n s Spin” ; \
Unterschrift: ut@";‘ ;JA» Yow /\ &l
wona Rosik
Zarzadu

\ice Prezes Zarzadu

Data i miejsce /

Datum, Ort: Szczecin, 27.10.2025, Anklam, 27.10.2025 ,






