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Wypetnia Biuro FMP / Auszufiillen durch das KPF-Biiro

Data wptywu / Eingangsdatum (POMERANIA) Numer projektu / Projekt-Nr. (POMERANIA)

13.02.2024 KPF-0059-24

1. Wnioskujemy o przyznanie dotacji z Funduszu Matych Projektéw (FMP) Euroregionu Pomerania
w ramach celu szczegoétowego (CS): /
Wir beantragen die Gewahrung einer Zuwendung aus dem Kleinprojektefonds (KPF) der
Euroregion Pomerania im Rahmen des spezifischen Ziels (SZ):

(Whasciwe zakreslic / Zutreffendes ankreuzen)

|:| 4.6 ,,Kultura i zréwnowazona turystyka”/ 4.6 ,,Kultur und nachhaltiger Tourismus*
Stowarzyszenie Gmin Polskich Euroregionu Pomerania
ul. Podgoérna 62/U1, 70-205 Szczecin, e-mail: nabor@pomerania.org.pl

|X| 6.3 ,,Wzmocnienie zaufania”/ 6.3 ,,Vertrauen schaffen*

Kommunalgemeinschaft Europaregion Pomerania e.V.
Ernst-Thalmann-Str. 4, D — 17321 Locknitz, E-Mail: kpf@pomerania.net

2. Tytul projektu / Projekttitel:

»Goleniow ¢ Greifswald / SILNI RAZEM

=t Nowe drogi wspoétpracy"

»Goleniow ¢ Greifswald / GEMEINSAM STARK

RE Neue Wege der Zusammenarbeit"

3. Wnioskodawca / Antragsteller

Status prawny / Rechtsform: (Wtasciwe zakreslic / Zutreffendes ankreuzen)

|X| Jednostka samorzgdu terytorialnego lub jej jednostka organizacyjna / kommunale Gebietskorperschaft
|:| Organizacja pozarzgdowa / Nichtregierungsorganisation, Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts

|:| Inne niekomercyjne podmioty / andere nicht kommerzielle juristische Personen

Petna nazwa wnioskodawcy/

Bezeichnung des Antragstellers Universitats- und Hansestadt Greifswald

kod, miejscowosc¢/

PLZ, Ort 17489 Greifswald

Adres /

ulica, numer/
Adresse:

Strake, Nummer Markt, Rathaus

gmina, powiat/ Landkreis Landkreis Vorpommern-Greifswald

NIP, REGON (PL)

Przedstawiciel prawny/

U i Dr. Stefan F i
Gesetalicher Vertreter Oberburgermeister Dr. Stefan Fassbinder

Osoba do kontaktéw/ Ansprechpartner: | Katharina Fels

Telefon: 0049 3834 8536-1109

E-mail: europa@greifswald.de
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’ Strona internetowa / Webadresse:

‘ www.greifswald.de

4. Partner projektu / Projektpartner

Petna nazwa/ Bezeichnung:

Gmina Goleniéw — Centrum Ustug Spotecznych w Goleniowie

Osoba do kontaktéw/ Ansprechpartner:

Zbigniew t.ukaszewski

kod, miejscowos¢/ L
PLZ, Ort 72-100 Golenioéw
Adres / ulica, numer/ o
Adresse: |StralRe, Nummer Pl. Lotnikow 1
gmina, powiat/ C
Landkreis Goleniow
Telefon: +48 91 460 14 72; +48 91 603 586 815
E-mail: dyrektor@cus.goleniow.pl

Strona internetowa/ Webadresse:

www.goleniow.pl ; www.cus.goleniow.pl

5. Opis i cel projektu (przedstawienie planowanych dziatan) /
Projektbeschreibung und -ziel (Darstellung der geplanten Aktivitaten)

Opis projektu

Beschreibung des Projektes

a) zaktadany cel projektu:

Bliskie kontakty z miastami partnerskimi i intensywna
wymiana doswiadczen od zawsze odgrywaty wazng
role w rozwoju Uniwersyteckiego i Hanzeatyckiego
Miasta Greifswald. Tqg tradycje nalezy pielegnowac.
Goleniéw i Greifswald utrzymuja intensywnag
przyjazh od 1986 roku, ktéra w 2006 roku zostata
oficjalnie potwierdzona poprzez podpisanie umowy o
partnerstwie miast. Oba miasta tgczy nie tylko
nadmorskie potozenie w Euroregionie Pomerania,
ale takze wiezi historyczne.

Uniwersyteckie i Hanzeatyckie Miasto Greifswald
chciatoby w 2024 roku wspélnie z Goleniowem,
polskim miastem partnerskim, w nowy sposéb
wspotpracowac z réznymi grupami docelowymi.

1. Seniorzy i spoteczenstwo obywatelskie

Kluczowg grupg docelowg majg by¢é seniorzy 60+ po
obu stronach granicy. Celem jest konsolidacja,
intensyfikacja i rozszerzenie dotychczasowych
kontaktow partnerskich. Nowa i wazng grupg
docelowg majg by¢ osoby cierpigce na demencje
oraz ich bliscy.

Obecnie okoto 1,8 miliona oséb w Niemczech zyje z
demencjg. W 2021 roku okoto u 440 000 oséb po raz
pierwszy zdiagnozowano demencje. W wyniku

zmian demograficznych wsréd tych, ktorzy juz
chorujg, jest znacznie wiecej nowych przypadkow
niz zgonéw. Z tego powodu liczba oséb cierpigcych
na demencje stale rosnie. Podobnie sytuacja

a) erklartes Projektziel

Enge stadtepartnerschaftliche Kontakte und ein
intensiver Austausch haben fir die Entwicklung der
Universitats- und Hansestadt Greifswald von jeher
eine bedeutsame Position eingenommen. Diese
Tradition gilt es zu bewahren. Goleniéw und
Greifswald pflegen seit 1986 eine intensive
Freundschaft, die 2006 durch eine offizielle
Stadtepartnerschaft gefestigt wurde. Die beiden
Stadte verbindet nicht nur die maritime Lage in der
Euroregion Pomerania, sondern auch eine historische
Verbundenheit.

Die Universitats- und Hansestadt Greifswald mochte
das Jahr 2024 gemeinsam mit der polnischen
Partnerstadt Goleniéw nutzen, um neue Wege der
Zusammenarbeit mit unterschiedlichen Zielgruppen zu
gehen.

1. Senioren und Zivilgesellschaft

Eine wesentliche Zielgruppe sollen die Senioren 60+
auf beiden Seiten der Grenze werden. Ziel ist die
Festigung, Intensivierung und Erweiterung der
bestehenden partnerschaftlichen Kontakte. Eine neue
und wichtige Zielgruppe sollen an Demenz erkrankte
Personen und ihre Angehdrigen sein.

Derzeit leben in Deutschland rund 1,8 Millionen
Menschen mit einer Demenzerkrankung. Im Jahr 2021
kamen etwa 440.000 Menschen als Neuerkrankte
hinzu. Infolge der demografischen Veranderungen
kommt es zu weitaus mehr Neuerkrankungen als zu
Sterbefallen unter den bereits Erkrankten. Aus diesem
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wyglada w Polsce. Obecnie w Polsce jest od 550
000 do 650 000 os6b z demencja, z czego 2/3
przypadkow to pacjenci z chorobg Alzheimera (okoto
360 000 do 470 000).

Najskuteczniejszg terapig demenc;ji jest zdrowa
dieta, dbanie o serce oraz utrzymywanie aktywnosci
fizycznej, umystowej i spoteczne;.

W zwigzku z tym Greifswald i Goleniéw planujg
wspolne warsztaty i jednodniowe kampanie
spoteczne, poswiecone tej grupie docelowej i jej
specjalnym potrzebom. Ponadto majg powstaé
specjalne oferty, ktére umozliwig osobom cierpigcym
na demencje i ich bliskim aktywny udziat i
partycypacje w zyciu kulturalnym.

2. Personel administracyjny/koordynatorzy

Pracownicy administracyjni majg codzienny kontakt
z wieloma réznymi osobami w Euroregionie
Pomerania. Ze wzgledu na zmiany demograficzne
liczba oso6b cierpigcych na demencije bedzie nadal
rosta. Potwierdzajg to aktualne badania, m.in.
przeprowadzone przez Niemieckie Centrum Choréb
Neurodegeneracyjnych (DZNE) z siedzibg w
Greifswaldzie. Nie tylko wymagania stawiane
poszczegolinym pracownikom, ale réwniez liczba
coraz bardziej wymagajacych kontaktéw
obywatelskich i prosb o pomoc systematycznie
rosng. Analiza potrzeb w administracji miejskie;j
wykazata réwniez, ze odpowiednie postepowanie z
pacjentami z demencjg i ich rodzinami, a takze
osobami stabo lub niestyszacymi, wymaga
specjalnego przeszkolenia. Aby umozliwi¢ regularne
szkolenia po obu stronach granicy, wybrani
specjalisci w miastach odbedg szkolenie GeriCoach.
Dodatkowo planowane jest szkolenie z nauki jezyka
migowego. GeriCoach ma réwniez petnic role
pierwszego punktu kontaktowego dla oséb
poszukujgcych pomocy w miescie, udzielajgc porad i
wsparcia w tym delikatnym temacie. Szkolenie z
jezyka migowego dla pracownikow
administracyjnych ma na celu umozliwienie osobom
niestyszgcym skorzystania z oferty w ramach tego
projektu oraz uczestnictwa w ofercie kulturalnej.

Koordynatorzy powinni by¢ w ciggtej wymianie i
wspolnie koordynowac tresci, wspdlnie je wdrazag i
uczy¢ sie od siebie nawzajem.

Grund nimmt die Zahl der Demenzerkrankten
kontinuierlich zu. In Polen stellt sich die Situation
ahnlich dar. Derzeit gibt es in Polen 550.000 bis
650.000 Demenzerkrankte, davon sind 2/3 der Falle
Alzheimer Patienten (ca. 360.000 bis 470.000).

Die wirksamste Therapie bei Demenzerkrankungen ist
eine gesunde Ernahrung, die Pflege des Herzens
sowie die Aufrechterhaltung korperlicher, geistiger und
sozialer Aktivitat.

Vor diesem Hintergrund planen Greifswald und
Goleniéw gemeinsame Workshops und Aktionstage,
die sich mit dieser Zielgruppe mit besonderen
Anforderungen auseinandersetzen. Au3erdem sollen
spezielle Angebote geschaffen werden, die es an
Demenz erkrankten Personen und deren Angehorigen
ermoglicht, am kulturellen Leben teilzuhaben.

2. Verwaltungsmitarbeitende/Koordinatoren

Verwaltungmitarbeitende haben taglichen Kontakt zu
den unterschiedlichsten Menschen in der Euroregion
Pomerania. Aufgrund des demografischen Wandels
wird die Zahl der an Demenz Erkrankten weiter
steigen. Dies belegen aktuelle Studien, u.a. des in
Greifswald ansassigen Deutschen Zentrums fiir
Neurodegenerative Erkrankungen e.V.(DZNE). Die
Anforderungen an die einzelnen Mitarbeitenden nimmt
stetig zu und die Zahl von anspruchsvolleren
Burgerkontakten und Hilfegesuchen steigt stetig. Eine
Bedarfsanalyse innerhalb der Stadtverwaltung hat
ebenfalls gezeigt, dass insbesondere der adaquate
Umgang mit an Demenzerkrankten und Angehdrigen,
sowie mit Gehoérlosen besonderen Schulungen bedarf.
Um regelmafige Schulungen auf beiden Seiten der
Grenze zu ermdglichen, werden spezielle Fachkrafte
innerhalb der Stadte als GeriCoach ausgebildet.
AuRerdem ist eine Schulung zum Erlernen der
Gebardensprache angedacht. Der GeriCoach soll
aulerdem als erste Anlaufstelle fur Hilfesuchende in
der Stadt fungieren und beraten und unterstiitzen bei
diesem sensiblen Thema. Die Gebardensprache-
Schulung fir Verwaltungsmitarbeitende soll es
gehdrlosen Menschen erganzend ermdglichen,
Angebote im Rahmen dieses Projektes zu nutzen und
am kulturellen Angebot teilzunehmen.

Die Koordinatoren sollen im stdndigen Austausch
stehen und gemeinsam die Inhalte abstimmen,
gemeinsam umsetzen und voneinander lernen.

b) opis dziatan:
Trasa spacerowa

"Wspolne odkrywanie Caspara Davida Friedricha —
sladami niezwyktego artysty"

b) Beschreibung der Aktivitdten:

Walkingroute

~,Gemeinsam Caspar David Friedrich entdecken — auf
den Spuren eines ausgewdhnlichen Kiinstlers®
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Okoto godz. 10.00 grupa z Goleniowa i Greifswaldu
wyruszy w Greifswaldzie na ok. 5,5 km pieszg
wycieczke $ladami Caspara Davida Friedricha.
Seniorzy odwiedzajg znane miejsca zwigzane z
malarzem Casparem Davidem Friedrichem w
Greifswaldzie i bedg zbierac informacje o jego zyciu i
tworczosci. Na koniec wycieczki czeka na nich
wspolny positek w portowej dzielnicy miasta - w
Wiecku. Dzien wspolnego odkrywania twérczosci
malarza zakohczy sie w ruinach klasztoru Eldena.

Patchwork

Seniorzy z Goleniowa i Greifswaldu spotykajg sie na
warsztatach w Greifswaldzie.

W patchworku stare tkaniny sg zszywane, aby
stworzy¢ nowy koc lub poszewki na poduszki.

W porze lunchu czeka na uczestnikéw obiad w
Domu Wielopokoleniowym, gdzie bedg mogli sie
poznac¢ i porozmawiac.

Atrakcja kulturalna "Caspar David Friedrich"

"Tort dla Caspara" w dniu 05.09.2024 r. na rynku
(zaangazowanie Rady Seniorow = tego dnia odbywa
sie rowniez oficjalne otwarcie Dni Seniora 2024)

Wizyta w Muzeum Pomorza

Przejazd do Goleniowa

Wizyta na festiwalu w Goleniowie z ok. 18 osobami

Osoby cierpigce na demencje i ich bliscy

Realizacja popotudnia dla osdb cierpigcych na
demencje i ich bliskich "Popotudnie w katedrze", a
nastepnie warsztaty plastyczne

- Specjalna wycieczka z przewodnikiem dla oséb
cierpigcych na demencje, wspdlna przerwa na kawe

- Zaproszenie polskich opiekunéw osob starszych /
/oséb zainteresowanych do udziatu w
popotudniowym spotkaniu

Szkolenie GeriCoach (specjalisty ds. demenc;ji)

Celem jest stworzenie pierwszego punktu
kontaktowego dla krewnych oséb cierpigcych na

Gemeinsam startet die Walking-Gruppe aus Goleniéw
und Greifswald gegen 10 Uhr in Greifswald ihre ca.
5,5 km lange Entdeckungstour auf den Spuren Caspar
David Friedrichs. Die Senioren besuchen bekannte
Orte Caspar David Friedrichs in Greifswald und setzen
sich mit seinem Leben und Wirken auseinander. Am
Ende des Rundgangs wartet ein gemeinsames Essen
im Ortsteil Wieck auf sie. Der Entdeckungstag endet
an der Klosterruine Eldena.

Patchwork

Gemeinsam treffen sich die Senioren aus Goleniow
und Greifswald zu einem Workshop in Greifswald.

Beim Patchwork werden alte Stoffe zu einer neuen
Decke oder zu Kissenbeziige zusammen genaht.

Zur Mittagszeit wartet ein Mittagessen im
Mehrgenerationenhaus auf sie, bei dem sie sich
gesellig austauschen und unterhalten kénnen.

Kulturelles Highlight "Caspar David Friedrich"

"Kuchen fiir Caspar" am 05.09.2024 auf dem
Marktplatz (Einbindung Seniorenbeirat = ist
gleichzeitig die Eréffnung der Seniorentage 2024)

Besuch des Pommernschen Landesmuseum

Fahrt nach Goleniow

Besuch eines Festivals in Goleniéw mit ca. 18
Personen

An Demenz erkrankte Personen und ihre Zu-und
Angehdrigen

Durchflhrung eines Nachmittags fur an Demenz
erkrankte Personen und ihre Angehérigen ,Ein
Nachmittag im Dom" mit anschlieRendem Basteln

- Spezielle Flihrung fir an Demenz erkrankte
Personen, Kaffee trinken

- Einladung polnischer Pflegekrafte/Interessierte zur
Begleitung des Nachmittags

Ausbildung eines GeriCoachs (Demenzspezialist)

Ziel ist die Schaffung einer ersten Anlaufstelle fur An-
und Zugehdrige von an Demenz erkrankten Personen.
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demencje. Aby moéc zaoferowaé wysokiej jakosci
doradztwo, potrzebna jest specjalistyczna wiedza,
ktérg mozna naby¢é w ramach ww. kwalifikacji. Inne
cele tego punktu kontaktowego to:

- Podnoszenie swiadomosci wsréd opinii publicznej
- Szkolenie wielu osob przez te osobe

-Zrébwnowazony rozwdj

Szkolenia na temat "Radzenie sobie z demencjg"
prowadzone przez GeriCoach

dla: bliskich, pracownikéw administracyjnych,
kierowcow autobuséw miejskich, opiekunow, oséb
zainteresowanych

Celem szkolenia jest wsparcie ww. 0oséb w
postepowaniu z osobami cierpigcymi na demencje
oraz przygotowanie ich do specjalnych potrzeb tej
grupy. Ponadto oczywiscie przynosi korzysci
pacjentom, poniewaz mozna sie z nimi odpowiednio
komunikowa¢ i prawidtowo reagowac na sytuacje
problemowe.

Tzw. "skrzynki prawdy" materiaty pokazujgce odbior
rzeczywistosci przez osoby z demencjg /ttumaczenie
filmow

Kurs jezyka migowego

Kurs jezyka migowego ma by¢ oferowany
pracownikom administracyjnym i uczestnikom
projektow, aby umozliwi¢ osobom
niepetnosprawnym w Euroregionie Pomerania
uczestnictwo w zyciu (kulturalnym) i wspierac je.

- Start: przewidywany wiosng 2024 r.

- Kurs online ze 100 jednostkami lekcyjnymi po 45
minut kazda, pie¢ poziomow kursu (DGS 1-V) po 20
jednostek lekcyjnych kazdy

- Krétkie sprawdzanie postepdw w nauce po kazdym
poziomie kursu, mozliwe przystgpienie do egzaminu

Koordynatorzy

Spotkania online sg planowane w regularnych
odstepach czasu, aby utatwi¢ bezposrednig
wymiane i kontakt oraz ustali¢ dalsze szczegoty w
trakcie trwania projektu. £gcznie odbeda sie cztery
spotkania online koordynatoréw (kwartalnie):

Partner odpowiednio odpowiedzialny za spotkanie:
1. spotkanie w marcu 2024: Greifswald

2. spotkanie w czerwcu 2024: Goleniéw

Um eine qualitativ hochwertige Beratung anbieten zu
kénnen, Bedarf es spezifisches Fachwissen. Dieses
kann im Rahmen einer Qualifizierung erworben
werden. Weitere Ziele dieser Anlaufstelle ist:

- Sensibilisierung der Zivilbevélkerung
- Schulungen vieler durch diese Person
- Nachhaltigkeit

Schulungen zum Thema "Umgang mit Demenz" durch
den GeriCoach

fir: Angehorige, Verwaltungsmitarbeitende, Busfahrer,
Pflegekrafte, Interessierte

Ziel der Schulung ist es, Menschen beim Umgang mit
an Demenz erkrankten Personen zu unterstitzen und
sie auf die besonderen Anforderungen vorzubereiten.
Erganzend kommt es selbstverstandlich den
Erkrankten Zugute, da man sich adaquat mit ihnen
verstandigen und auf problematische Situationen
richtig reagieren kann.

Demenzschaukasten/Filmiibersetzung

Gebardenkurs

Der Gebardenkurs soll fir Verwaltungsmitarbeitende
und Projektteilinehmende angeboten werden, um
beeintrachtigten Menschen in der Euroregion
Pomerania die Teilhabe am (kulturellen) Leben zu
ermoglichen und sie zu unterstitzen.

- Beginn: voraussichtlich im Frihjahr 2024

- Online-Kurs mit 100 Unterrichtseinheiten a 45
Minuten, funf Kurslevel (DGS I-V) a 20
Unterrichtseinheiten

- kurze Lernstandsabfrage nach jedem Kurslevel,
Ablegen einer Prifung madglich

Koordinatoren

In regelmaRigen Abstanden sind Online-Treffen
geplant, die dem direkten Austausch und Kontakt
dienen und um weitere Einzelheiten wahrend des
Projektes zu bestimmen. Insgesamt wird es vier
Onlinetreffen der Koordinatoren (quartalsweise)
geben:

Verantwortlich:

1. Treffen Méarz 2024: Greifswald

2. Treffen Juni 2024: Goleniéw

3. Treffen September 2024: Greifswald
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3. posiedzenie we wrzesniu 2024 Greifswald

4. spotkanie w grudniu 2024: Goleniéw online

4. Treffen Dezember 2024: Goleniéw online

c) uczestnicy / odbiorcy projektu:

1. seniorzy w wieku 60+
2. osoby cierpigce na demencje

3. spoteczenstwo obywatelskie (krewni, osoby
niepetnosprawne, kierowcy autobusow,
opiekunowie, zainteresowane strony)

4. personel administracyjny/koordynatorzy
5. dzieci w wieku 3-6 lat
6. kadra pedagogiczna

7. rodzice

c) Teilnehmer / Zielgruppen im Projekt:

1. Senioren 60+
2. An Demenz erkrankte Personen

3. Zivilgesellschaft (An- und Zugehdrige,
beeintrachtigte Menschen, Busfahrer, Pflegekrafte,
Interessierte)

4. Verwaltungsmitarbeitende/Koordinatoren
5. Kinder im Alter von 3-6 Jahren

6. padagogisches Fachpersonal

7. Eltern

d) transgraniczna warto$¢ dodana projektu (wyrazne
korzysci dla obu stron obszaru objetego programem i
pozytywny wptyw na integracje lub rozwdéj wspdlnego
obszaru przygranicznego):

Promocja i partycypacja w zyciu (kulturalnym) oséb
cierpigcych na demencje

» Wzmacnianie wiezi miedzy osobami z demencjg a
ich bliskimi po obu stronach granicy
» Uczenie sie od siebie nawzajem i wspdlny rozwd;j

» Stworzenie oferty i punktu kontaktowego dla grup
docelowych o specjalnych wymaganiach

» Zwigkszenie $wiadomosci wsréd opinii publicznej
na temat choroby, jakg jest "demencja", wspieranie
0s6b dotknietych chorobg ("Nie jeste$ sam!")

» Budowanie dtugoterminowego, trwatego i opartego
na zaufaniu partnerstwa miedzy uczestniczgcymi
instytucjami a seniorami

* Dalszy rozwoj dostepnosci w Euroregionie
Pomerania

+ Dalszy rozwdj transgranicznej oferty kulturalnej

» Dostosowane do potrzeb dzieci zapoznanie sie z
tworczoscig Caspara Davida Friedricha i tematem
gotyku ceglanego, m.in. poprzez zabawe

+ Szansa na wiasne artystyczne i kreatywne
doswiadczenia dla dzieci

* Wzmacnianie wiezi miedzy dzie¢mi a instytucjami

* Wieksza wrazliwos¢ na réznorodnos¢ kulturows i
wspotprace miedzynarodowg

d) grenziberschreitender Mehrwert des Projektes
(eindeutige Vorteile fiir beide Seiten des Programmgebiets
und positive Auswirkungen auf die Integration oder
Entwicklung des gemeinsamen Grenzgebiets):

 Forderung und verbesserte Teilhabe am (kulturellen)
Leben der an Demenz erkrankten Personen

« Starkung der Bindung zwischen an Demenz
erkrankten Personen und ihren An- und Zugehdrigen
auf beiden Seiten der Grenze

* Voneinander lernen und sich gemeinsam
weiterentwickeln

» Schaffung eines Angebotes und einer Anlaufstelle fur
Zielgruppen mit besonderen Anforderungen

* Erhéhung der Sichtbarkeit der Krankheit "Demenz",
Unterstitzung der Betroffenen ("Du bist nicht allein!")

+ Aufbau einer langfristigen, nachhaltigen und
vertrauensvollen Partnerschaft zwischen den
beteiligten Einrichtungen und Senioren untereinander

» Weiterentwicklung der Barrierefreiheit in der
Euroregion Pomerania

» Weiterentwicklung des grenziiberschreitenden
kulturellen Angebots

« spielerisches und kindgerechtes Auseinandersetzen
mit dem Thema Caspar David Friedrich und
Backsteingotik

+ Sammeln von eigenen Erfahrungen im
kinstlerischen Bereich fur Kinder

« Starkung der Bindung zwischen den Kindern und
Einrichtungen

* Erhohte Sensibilitat flr kulturelle Vielfalt und
internationale Zusammenarbeit

Fundusz Matych Projektow
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* Wzmocnienie miedzykulturowego zrozumienia i « Starkung des interkulturellen Verstandnisses und der
wspotpracy miedzy niemieckimi i polskimi dzie¢mi, Zusammenarbeit zwischen deutschen und polnischen
kadrg pedagogiczng i personelem administracyjnym |Kindern, Lehrkraften und Verwaltungsmitarbeitenden

Public relations Offentlichkeitsarbeit

- Plakaty (Goleniow) - Plakate (Goleniow)

- Wiadomosci/posty na portalach spotecznosciowych |- Mitteilungen / Beitrage in den sozialen Netzwerken
(strona gtéwna, Instagram, strona na Facebooku (Homepage, Instagram, Facebook-Seite Goleniow —
Goleniéw — Greifswald / silni razem — gemeinsam Greifswald / silni razem — gemeinsam stark)

stark)

- kostenlose zweisprachige Schatz-/Stadtkarte mit
- Bezptatna dwujezyczna mapa skarbéw/miast z logo | Interreg-Logo als dauerhafter Download
Interreg do pobrania

6. Okres realizacji projektu / Durchfiihrungszeitraum des Projektes

od / von 13.02.2024 do / bis 31.12.2024

Termin i miejsce dziatan / Termin und Ort der Aktivitaten:

Dziatanie na obszarze Programu /

Aktivitat im Programmgebiet Ut Hlgee § O

1. Quartal digital/ zdalnie, Greifswald
- Marz 2024: Digitaler Kreativworkshop fir Plakate aus | 1. Quartal 2024/ |

Goleniow (Offentlichkeitskampagne) kwartat 2024 r.

- Méarz 2024: Digitaler Austausch der Projektteams,
weitere Planung (Greifswald zustandig)

- 11.-15. Marz 2024: 1. Modul "GeriCoach"

- regelmaliger Kontakt der zustandigen
Projektteilnehmer

- Anschaffung von Demenz-Schaukasten "Hands on
Dementia" fur Schulungen und Veranstaltungen
wahrend der Projektlaufzeit

|. kwartat

- Marzec 2024: Cyfrowe warsztaty kreatywne,
podczas ktérych przygotowane zostane plakaty z
Goleniowa (kampania reklamowa)

- Marzec 2024: Cyfrowa wymiana miedzy zespotami
projektowymi, dalsze planowanie (odpowiedzialny jest
Greifswald)

- 11-15 marca 2024: 1. modut "GeriCoach"

- Regularny kontakt miedzy odpowiedzialnymi
uczestnikami projektu

Fundusz Matych Projektow
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- Zakup gablot "Skrzynek prawdy" na potrzeby kurséw
szkoleniowych i wydarzen w okresie trwania projektu

2. Quartal

- Ab April 2024: Verteilung der Informationsbroschiren
"Tipps zum besseren Verstandnis der Bedlrfnisse von
Menschen mit Demenz" (Goleniéw) in Greifswald

- April 2024: Wettbewerb fiir Kinder der Klassen 4-6
fur lllustrationen zum Thema Demenz (analog zum
Pixibuch "Meine vergessliche Oma"), Beteiligung
deutscher Schiiler, Erstellung und Druck eines
Kinderbuches durch Goleniéw, dt./pol., anschlielend
Verteilung in Greifswald

- 11. April 2024 von 10-12 Uhr: Schulung zum Thema
Umgang mit Demenz, Uberblick der derzeitigen
Situation, aktuelle Forschung, Projekte des DZNE,
Praxistipps fur Pflegende und Angehdrige,
Ausprobieren der Demenzschaukasten,
Hybrid-Veranstaltung, um eine gréRere Reichweite
erzielen zu kénnen, digitale Zuschaltung der
interessierten polnischen Teilnehmer

- Abschlusspriifung Gericoach

- 31.05.2024: Tag der Nachbarn
Ankunft um 10 Uhr (50 Personen aus Goleniéw, 20
Erwachsene, 30 Kinder und Jugendliche)

Flhrung Pommersches Landesmuseum,
Tanzensemble, poln. Erwachsene, 30 Kinder- und
Jugendliche

im Anschluss gemeinsames Mittagessen

Ab 14.00 Uhr Teilnahme am ,Nachbartag“-Fest im
Domhof mit einem mit ,Wahrheitsboxen*
ausgestatteten Stand (u.a. Informationsaktion zum
Thema Demenz), unter Beteiligung von Senioren und
dem Pflegestitzpunkt

- Juni 2024: Online-Austausch der Koordinatoren
(Goleniow)

- 22. Juni 2024: Reise nach Goleniow und
gemeinsame Patchwork-Workshops und Teilnahme
an einer Informationskampagne zum Thema Demenz
am Kornspeicher mit 18 Personen.

Il kwartat:

- Od kwietnia 2024 r.; Dystrybucja broszur
informacyjnych "Wskazéwki dla lepszego zrozumienia
potrzeb oséb z demencjg" (Goleniéw) w Greifswaldzie

- kwiecieh 2024: Konkurs dla dzieci z klas 4-6 na
ilustracje o tematyce poswieconej demencji
(analogicznie do ksigzki Pixi "Moja zapominalska
babcia"), udziat uczniéow z Niemiec, stworzenie i druk

2. Quartal 2024 / 1l
kwartat 2024 r.

digital / zdalnie, Greifswald

Fundusz Matych Projektow
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ksigzki dla dzieci przez Goleniéw, w niem. i pol. wersji
jez.

- 11 kwietnia 2024 r. w godz. 10-12: Szkolenie z
zakresu radzenia sobie z demencja, przeglad
aktualnej sytuaciji, aktualne badania, projekty DZNE,
praktyczne wskazowki dla opiekundw i bliskich,
wyprébowywanie "skrzynek prawdy",

Wydarzenie hybrydowe w celu osiggniecia szerszego
zasiegu, cyfrowego potgczenia zainteresowanych
uczestnikow z Polski

- Egzamin koncowy Gericoach

- 31.05.2024: Dzien Sasiada
Przyjazd o godz. 10 (50 os6b z Goleniowa, 20
dorostych, 30 dzieci i mtodziezy)

Oprowadzanie po Muzeum Pomorza, zespét taneczny
z Polski: dorosli, 30 dzieci i mtodziezy

nastepnie wspolny obiad

Od godz. 14.00 udziat w festynie "Dzien Sgsiada" na
dziedzincu katedry wraz ze stoiskiem wyposazonym w
"skrzynki prawdy" (w tym w akcji informacyjnej nt.
demencji), przy udziale senioréw i i centrum wsparcia
opieki

- czerwiec 2024: Wymiana koordynatoréw online
(Goleniéw)

- 22 czerwca 2024: Przejazd do Goleniowa i wspdlne
warsztaty patchworkowe oraz udziat akcji
informacyjnej nt. demenc;ji przy spichlerzu z 18
osobami

3. Quartal

- Donnerstag 05.09.2024: Begegnungstreffen
anlasslich des Geburtstages Caspar David Friedrichs
in Greifswald "Kuchen fur Caspar":

49 Personen aus Goleniéw, Beteiligung des
Greifswalder Seniorenbeirats

1. Gruppe Walkinggruppe (30 polnische Teilnehmer,
15-20 deutsche Teilnehmer von der Walkinggruppe
des Nachbarschaftshilfevereins der WGG e.V. sowie
der Walkinggruppe von Fr. Horhager), ..........
"Gemeinsam Caspar David Friedrich entdecken

— auf den Spuren eines aulRergewo6hnlichen
Kinstlers", ein Treffen der Nordic-Walking-Gruppe
(5,5 km Strecke, Beginn an der Kloster-Ruine in
Eldena, Ende auf dem Marktplatz) aus Goleniéw und
Greifswald in Greifswald (anlasslich des 250-jahrigen
Geburtstagsjubilaums), im Anschluss gemeinsames
Mittagessen

Fundusz Matych Projektow
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2. Gruppe Senioren Patchwork (10 polnische
Teilnehmer, 10 deutsche Teilnehmer), Mittagessen im
Mehrgenerationenhaus Aktion Sonnenschein e.V.

3. Gruppe Koordinatoren (9 polnische Teilnehmer, 3
Teilnehmer), Austausch zum aktuellen Projektstand
und gemeinsames Mittagessen, anschlielend Besuch
des Festes "Kuchen fir Caspar" auf dem Markt
Treffen auf dem Marktplatz, 15 Uhr, "Kuchen fiir
Caspar”

- 20.09.2024: Aktion zum Weltalzheimertag

1. Zwei Lesungen "Mein Anders-Opa", von und mit
Rolf Barth in der Stadtbibliothek fur Kita- und
Grundschulkinder sowie Interessierte, Teilnahme
polnischer Fachkrafte als best-practise-Beispiel fur
demenzsensible Angebote (gemeinsames
Mittagessen der polnischen Fachkrafte (20 pol.
Personen) mit den zwei dt. Koordinatoren)

2. Fachvortrag/Schulung fiir Fachkrafte und Experten
von 10-13 Uhr im Blrgerschaftsaal durch Herrn Prof.
Thyrian (DZNE)

- September 2024: Online-Treffen der Koordinatoren
(Greifswald)

IIl. kwartat

- Czwartek 05.09.2024: Spotkanie z okazji urodzin
Caspara Davida Friedricha w Greifswaldzie "Tort dla
Caspara™

49 os6b z Goleniowa, udziat Rady Seniorow w
Greifswaldzie

1. grupa Nordic Walking (30 uczestnikéw polskich, 15-
20 niemieckich uczestnikdw z grupy spacerowej
Stowarzyszenia Pomocy Sgsiedzkiej WGG e.V. oraz
grupa spacerowa pani Horhager), ..........

"Wspolne odkrywanie Caspara Davida Friedricha

— sladami niezwyklego artysty", spotkanie grupy
Nordic walking (trasa 5,5 km, rozpoczynajgca sie przy
ruinach klasztoru w Eldenie, kohczaca sie na rynku) z
Goleniowa i Greifswaldu w Greifswaldzie (z okaz;ji
250. rocznicy urodzin malarza), a nastepnie wspaolny
obiad

2. patchworkowa grupa seniorow (10 uczestnikéw z
Polskio, 10 uczestnikow z Niemeic), obiad w Domu
Wielopokoleniowym Aktion Sonnenschein e.V.

3. grupa koordynatorow (9 polskich uczestnikéw, 3
uczestnikdw), wymiana informacji na temat aktualnego
stanu projektu i wspdlny lunch, a nastepnie wizyta na
festiwalu "Tort dla Caspara" na targu

Spotkanie na rynku, godz. 15.00, "Tort dla Caspara"
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- 20.09.2024: Kampania z okazji Swiatowego Dnia
Alzheimera

1. Dwa spotkania autorskie wokot publikacji "Méj
dziadek Anders" autorstwa i z udziatem Rolfa Bartha
w bibliotece miejskiej dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym oraz oséb
zainteresowanych, udziat polskich specjalistow jako
przyktad najlepszych praktyk w zakresie ofert
dopasowanych do potrzeb oséb z demencjg i ich
bliskich (wspdlny lunch polskich profesjonalistow (20
pol. z dwoma koordynatorami niemieckimi)

2. Wyktad/szkolenie dla specjalistow i ekspertéw w
godz. 10-13 w Auli Obywatelskiej prof. Thyrian
(DZNE)

- Wrzesien 2024: Spotkanie koordynatoréw online
(Greifswald)

4. Quartal

- Oktober/November 2024: zwei Schulungen fir
Interessierte (Zivilgesellschaft,
Verwaltungsmitarbeitende, Busfahrer der Stadtwerke,
ggof. weitere Interessierte) durch den ausgebildeten
GeriCoach in Greifswald; Nutzung des Demenz-
Parcours

- November 2024: Online-Treffen der Koordinatoren
(Goleniéw) — Erfahrungsaustausch und
Zusammenfassung des Projekts

Dezember 2024: Online-Treffen der Koordinatoren
(Goleniéw)

IV. kwartat

- Pazdziernik/listopad 2024: dwie sesje szkoleniowe
dla zainteresowanych stron (spoteczenstwo
obywatelskie, pracownicy administracyjni, kierowcy
autobuséw miejskich, ewentualnie inne
zainteresowane osoby) przez przeszkolonego

prawdy"
- Listopad 2024: Spotkanie on-line koordynatorow

(Goleniéw)- wymiana doswiadczen i podsumowanie
projektu

GeriCoacha w Greifswaldzie; korzystanie ze "skrzynek

Dziatanie poza obszarem Programu / Termin Miejsce / Ort
Aktivitat auRerhalb des Programmgebiets
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W przypadku dziatan poza obszarem Programu nalezy
uzasadnic jego niezbedno$¢ do osiggniecia celu projektu

Bei Aktivitaten aulRerhalb des Programmgebiets ist ihre
Notwendigkeit fiir die Zielerreichung zu begriinden

7. Wspotpraca z partnerem / Zusammenarbeit mit dem Partner

Zaangazowanie
(przygotowanie,
przysztosci)

partnera w
realizacja

projektu,

realizacje projektu
wspotpraca w

Mitwirkung des Projektpartners bei der
Projektdurchfiihrung (Projektvorbereitung, Durchfiihrung,
kiinftige Zusammenarbeit)

partnerzy wspolnie opracowali
polska ztozy wniosek
kontynuacja wspoétpracy.

lustrzany.

Koordynatorzy wspétpracujg ze sobg intensywnie od
kilku lat. Pomyst na projekt pojawit sie w ubiegtym
roku i jest kontynuacjg wspotpracy przy projekcie INT
213 - Zarzgdzanie miastem w czasie pandemii. Obaj

pomysty. Strona
Celem jest

Die Koordinatoren arbeiten seit mehreren Jahren
intensiv zusammen. Die Projektidee entstand im letzten
Jahr und ist eine Fortflihrung der Zusammenarbeit des
Projektes INT 213 - Verwaltung einer Stadt wahrend
der Pandemie. Beide Partner haben zusammen die
Ideen entwickelt. Die polnische Seite wrd einen
Spiegelantrag einreichen. Elne Fortsetzung der

Zusammenarbeit wird angestrebt.

8. Reazultat projektu / Projektergebnis
Rezultat projektu/ Dokumenty poswiadczajgce osiggniecie
Projektergebnis: rezultatu projektu/

Dokumente, die das Erreichen des
Ergebnisses belegen

PL |Pogtebienie wspotpracy obu miast w temacie demencji Ksigzka dla dzieci, zrzuty ekranu
poprzez: postéw w mediach spotecznosciowych,
- Stworzenie ksigzki dla dzieci (Goleniéw, Greifswald ponosi komunikaty prasowe, certyfikat
koszty tlumaczenia na jezyk niemiecki) Gericoach, listy uczestnikow
- Posty w mediach spotecznosciowych, komunikaty prasowe | wydarzeh/spotkan, zdjecia, dowody
- Szkolenie gericoacha jako punktu kontaktowego dostawy sprzetu i zdjecia itp.
- Szkolenie na temat demenc;ji dla roznych grup docelowych
- Kurs jezyka migowego w celu rozszerzenia grupy docelowej
- Wymiana i uczenie sie od siebie nawzajem
- Tworzenie struktur wsparcia

DE |Vertiefung der Zusammenarbeit der beiden Stadte zum Kinderbuch, Screenshots der Posts in
Thema Demenz durch: den Sozialen Medien,
- Erstellung eines Kinderbuches (verantwortlich Goleniéw, Pressemitteilungen, Zertifikat des
Greifswald Gibernimmt die Kosten der Ubersetzung ins Gericoach, Teilnehmerlisten bei
Deutsche) Veranstaltungen/Begegnungstreffen,
- Posts in den Sozialen Medien, Pressemitteilungen Fotos, Lieferscheine fiir die
- Ausbildung eines Gericoachs als Anlaufstelle Ausrustungsgegenstande und Fotos
- Schulungen zum Thema Demenz fiir unterschiedliche etc.
Zielgruppen
- Gebardenkurs fir Zielgruppenerweiterung
- Austausch und voneinander lernen
- Schaffung von Hilfestrukturen

9. Wskazniki projektu / Projekt-Indikatoren

9.1. Wskazniki projektu dla wnioskodawcoéw CS 4.6 ,,Kultura i zrbwnowazona turystyka” /
Projekt- Indikatoren fiir Antragsteller SZ 4.6 ,,Kultur und nachhaltiger Tourismus**

Wskaznik produktu / Output- Liczba / Anzahl |Wskaznik rezultatu / Liczba / Anzahl
Indikator Ergebnisindikator

0087 Organizacje wspotpracujgce R084 Organizacje wspotpracujgce ponad

ponad granicami / granicami po zakonczeniu projektu /
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0087 Grenzlbergreifend
kooperierende Organisationen
(Pflichtindikator fiir jedes Projekt /
obowigzkowy wskaznik dla kazdego
projektu)

R084 Organisationen, die nach
Projektabschluss grenzubergreifend
zusammenarbeiten

(Pflichtindikator fiir jedes Projekt /
obowigzkowy wskaznik dla kazdego
projektu)

0077 Liczba obiektow kulturalnych i
turystycznych objetych wsparciem /
0077 Anzahl der unterstiitzten

kulturellen und touristischen Statten

RO77 Liczba os6b odwiedzajgcych
obiekty kulturalne i turystyczne objete
wsparciem /

RO77 Besucher von unterstiitzten
kulturellen und touristischen Statten

0115 Wspdlnie organizowane
transgraniczne wydarzenia publiczne /
0115 Gemeinsam veranstaltete
grenzibergreifende 6ffentliche
Veranstaltungen

0116 Wspdlnie opracowane
rozwigzania cyfrowe /

0116 Gemeinsam entwickelte digitale
Lésungen

R104 Rozwigzania przyjete lub
zastosowane na szerszg skale przez
organizacje /

R104 Von Organisationen
aufgegriffene bzw. ausgebaute
Lésungen

0081 Uczestnictwo we wspdlnych
dziataniach transgranicznych /
0081 Teilnahmen an
grenziibergreifenden gemeinsamen
MafRnahmen

PL

DE

Razem / Gesamt

9.2. Wskazniki projektu dla wnioskodawcow CS 6.3 ,,Wzmocnienie zaufania”/
Projekt-Indikatoren fiir Antragsteller SZ 6.3 ,,Vertrauen schaffen*

Wskaznik produktu / Output- Liczba / Anzahl |Wskaznik rezultatu / Liczba / Anzahl

Indikator Ergebnisindikator

0087 Organizacje wspétpracujgce 2 R084 Organizacje wspotpracujgce ponad | 2

ponad granicami / granicami po zakonczeniu projektu /

0087 Grenzlbergreifend R084 Organisationen, die nach

kooperierende Organisationen Projektabschluss grenzubergreifend

(Pflichtindikator fiir jedes Projekt / zusammenarbeiten

obowigzkowy wskaznik dla kazdego (Pflichtindikator fiir jedes Projekt /

projektu) obowigzkowy wskaznik dla kazdego
projektu)

0115 Wspdlnie organizowane 0

transgraniczne wydarzenia publiczne /

0115 Gemeinsam veranstaltete

grenzibergreifende 6ffentliche

Veranstaltungen

0081 Uczestnictwo we wspoinych PL 100

dziataniach transgranicznych /

0081 Teilnahmen an DE 30

grenzibergreifenden gemeinsamen Razem / Gesamt 130

MafRnahmen

WAZNE! W przypadku niezrealizowania zatozonego we wniosku o dofinansowanie rezultatu projektu,
wnioskodawca nie otrzyma dofinansowania.

WICHTIG! Wird das im Antrag festgelegte Projektergebnis nicht erreicht, erhalt der Antragsteller keine

Forderung.

10. Komunikacja i promocja UE i Programu Interreg VI A/
Offentlichkeitsarbeit und Information iiber die EU-Férderung aus dem Interreg VI A - Programm
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Jakie zaplanowano dziatania informacyjno-promocyjne? / Welche Aktionen beziglich Werbung und
Information sind vorgesehen?

(Wiasciwe zakresli¢ / Zutreffendes ankreuzen)

X
X

materiaty promocyjne (ulotki, plakaty, ogtoszenia, itp.) /

Informationsmaterial (Flyer, Plakate, Anzeigen etc.)

dziatania w sieci (wideokonferencje, media spotecznosciowe, strony internetowe, prezentacje on-line
itp.) / Online-Aktivitaten (Videokonferenzen, Soziale Medien, Webseiten, Online-Prasentationen etc.)

] raporty, foldery, publikacje /
Berichte, Broschulren, Publikationen
X inne/andere

Jezeli ,inne” prosze opisa¢ w max. 5 zdaniach formy
dziatania.

Bei ,andere” beschreiben Sie bitte die Aktivitaten in
max. 5 Satzen.

- Wiadomosci/posty na portalach spotecznosciowych
(strona internetowa, strona na Facebooku)

- Konkurs dla dzieci z klas 4-6 na ilustracje o
tematyce poswieconej demencji (analogicznie do
ksigzki Pixi "Moja zapominalska babcia"), udziat
uczniéw z Niemiec,

-Dystrybucja broszur informacyjnych "Wskazowki dla
lepszego zrozumienia potrzeb oséb z demencjg"
(Goleniow) w Greifswaldzie

- Nachrichten/Posts in sozialen Medien (Homepage, |
Facebook-Seite)

- Wettbewerb fiir Kinder der Klassen 4-6 fiir
lllustrationen zum Thema Demenz (analog zum
Pixibuch "Meine vergessliche Oma"), Beteiligung
deutscher Schiiler,

- Verteilung der Informationsbroschiiren "Tipps zum
besseren Verstandnis der Bedlrfnisse von Menschen
mit Demenz" (Goleniéw) in Greifswald.

11. Zgodnos¢ z politykami horyzontalnymi UE / Umsetzung horizontaler Prinzipien

Jakie jest oddziatywanie projektu na polityki horyzontalne? / In welchem Umfang leistet das Projekt einen
Beitrag zur Umsetzung der bereichsubergreifenden Grundsatze?

Polityki horyzontalne / horizontale Prinzipien Pozytywne / Positiv Neutralne / Neutral
Zréwnowazony rozwoj/

Nachhaltige Entwicklung 2 O
Réwnos¢ szans i niedyskryminacja/ X n
Chancengleichheit und Nichtdiskriminierung

Réwny status kobiet i mezczyzn/ ] X
Gleichstellung von Mannern und Frauen

Jezeli oddziatywanie jest inne niz neutralne, prosze opisa¢
w max. 5 zdaniach formy dziatania.

Falls die Auswirkung anders als neutral ist, bitte die
Aktivitaten in max. 5 Satzen beschreiben.

Trwate utworzenie punktu kontaktowego dla oséb z
demencjg po obu stronach granicy dla oséb z
demencjg i ich krewnych, udziat os6b z demencjg i
0s6b niestyszacych

Nachhaltige Schaffung einer Anlaufstelle fur an
Demenz erkrankte auf beiden Seiten der Grenze fur
an Demenz erkrankte Personen sowie ihre An- und
Zugehorigen, Teilhabe von erkrankten und gehoérlosen
Personen

12. Plan finansowania (w EUR) / Finanzierungsplan (in EUR)

Wybrana opcja budzetowa (Draft budget) / Ausgewdéhite Budgetoption (Draft budget)

(Whasciwe zakreslic / Zutreffendes ankreuzen)

] Opcja budzetowa nr 1 / Budgetoption 1

Uzasadnienie kosztow (zgodnos$¢ z opcjg
budzetowg)

Kostenbegrindung (Kompatibilitdt mit der
Budgetoption)

KK1 Koszty personelu:

KK1 Personalkosten:

Fundusz Matych Projektow
Kleinprojektefonds
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stan / Stand: 20.06.2023

KK7 Koszty pozostate:

KK7 Restkosten:

|Z| Opcja budzetowa nr 4 (standardowa) / Budgetoption 4 (Standard)

Uzasadnienie kosztow (zgodnos¢ z opcjg
budzetowq)

Kostenbegriindung (Kompatibilitdt mit der
Budgetoption)

KK1 Koszty personelu:

Niezbedne do koordynacji projektu

KK1 Personalkosten:

Notwendig fiir die Koordination des Projektes

KK3 Koszty podrézy i zakwaterowania:

Niezbedne do zapewnienia wymiany osobistej

KK3 Reise- und Unterbringungskosten:

Notwendig, um den persodnlichen Austausch zu
gewabhrleisten

KK4 Koszty ekspertdw i ustug zewnetrznych:

KK4 Kosten fiir externe Expertise und Dienstleistungen:

KK 5 Koszty wyposazenia (Rodzaj wyposazenia, ilos¢,

KK5 Ausristungskosten (Art der Ausriistung, Anzahl,

odniesienie do projektu, wykorzystanie transgraniczne,

Projektbezug, grenzuberschreitender Nutzungszweck,

trwatosé):

Tzw. "Skrzynki prawdy" sg niezbedne do
przeprowadzenia szkoleh, aby da¢ uczestnikom
wrazenie bezradnosci osob cierpigcych na
demencije.

Nachhaltigkeit):

Der Demenzschaukasten wird fur die Schulungen
bendtigt, um den Teilnehmern einen Eindruck der
Hilflosigkeit von an Demenz erkranten Personen zu
verdeutlichen.

Budzet projektu nalezy przedstawi¢ w osobnym zafgczniku — Zatgcznik nr 3 / Einen detaillierten Kostenplan bitte

beifiigen — Anlage 3.

Finansowanie / Finanzierung ST R SEEE
(EUR) Anteil in %
1 | Kwalifikowane koszty catkowite / férderfahige Gesamtkosten 24.716 100,00 %
Udziat wiasny / Eigenmittel
2 | (w tym wktad finansowy osdb trzecich [nie pochodzg one z innych 4.944 20,00 %
funduszy UE] / inkl. Finanzbeitrége Dritter [nicht aus anderen EU-Fonds])
Dofinansowanie z EFRR [1-2] &
g Zuschuss aus EFRE [1-2] 19.772 80,00 %

Dofinansowanie projektu z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego moze wynosi¢ do 50.000 EUR

(maks. do 80% kwalifikowanych kosztow catkowitych) /

Der Zuschuss aus dem Europdischen Fonds fiir Regionale Entwicklung kann maximal 50.000 EUR
(max. bis 80% der forderfihigen Gesamtkosten) betragen.

13. Do wniosku nalezy zataczy¢ / Dem Antrag sind beizufiigen:

1. Podpisane "Potwierdzenie do wniosku ztozonego elektronicznie" (zat. 1) /
Unterschriebene ,Bestatigung zum elektronisch eingereichten Antrag” (Anlage 1).
2. Podpisane oswiadczenie partnerow (zat. 2 - skan) /
Unterschriebene Partnererklarung (Anlage 2 - Scan).

3. Budzet projektu (zat. 3) /
Kostenplan des Projektes (Anlage 3).

Fundusz Matych Projektow
Kleinprojektefonds
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4. Uzasadnienia poszczegolnych pozycji kosztow (skany analiz rynku, ofert, wyjasnien — pliki PDF, zrzuty
ekranu cennikéw internetowych) /
Begrundungen zu den einzelnen Kostenpositionen (Scans von Marktanalysen, Angeboten,
Erlduterungen — PDF-Dateien, Screenshots von Online-Preislisten)

Dodatkowo dla polskich samorzgdéw oraz polskich instytucji administrowanych lub nadzorowanych przez
samorzgdy:
Zusétzlich nur fiir polnische Gebietskérperschaften und polnische Einrichtungen, die von Gebietskérperschaften
verwaltet bzw. beaufsichtigt werden:

5. Podpisane ,Oswiadczenie dot. przestrzegania Karty Praw Podstawowych Unii Europejskiej” (skan, pdf)
(zat. 4) /
Unterschriebene ,Erklarung zur Einhaltung der Charta der Grundrechte der Europaischen Union“ (Scan,
PDF-Datei) (Anlage 4)

Uwaga:

Zarzgdzajgcy FMP moze zazgdaé przedstawienia innych dokumentéw niezbednych do oceny
przedsiewziecia /

Hinweis:

Der KPF-Verwalter kann weitere Unterlagen nachfordern, wenn dies fir die Beurteilung des Projektes
notwendig ist.

Fundusz Matych Projektow
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Fundusz Matych Projektow / Kleinprojektefonds Zat. 3 Budzet Projektu / Anlage 3 Kostenplan Kofinanziort von dor
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FMP

Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska

»Goleniow ¢ Greifswald /| GEMEINSAM STARK Neue Wege der Zusammenarbeit" /

Tytut / Projektitel: »Goleniow ¢ Greifswald / SILNI RAZEM Nowe drogi wspétpracy”

— Land / Kraj =]
Whioskodawca / Antragsteller Universitits- und Hansestadt Greifswald ®be OpL

Whnioskodawca ma wiasnych pracownikéw i wykorzystuje ich do realizacji projektu. /
Der Antragsteller hat eigenes Personal und setzt dieses fiir die Projektdurchfiihrung ein. TAK/JA

Miesieczny kurs wymiany walut / Monatlicher Umtauschkurs (InforEuro) 1EUR= PLN

Opcja budzetowa nr 4 / Budgetoption nr 4

Jednostka / llo$¢ jednostek oLk Kwota ogétem / | Wahrung / Kwota ogélem /
Koszty / Kosten Einheit / Anzahl jednostke / Gesamtbetrag | Waluta | Gesamtbetrag
Einzelpreis (EUR)
1 2 3 4 5 6 7

KK1 Koszty personelu / Personalkosten 20% od / von (KK4+KK35) 4.025,48
KK2 Koszty biurowe i administracyjne / Biiro- und Verwaltungsausgaben 10% od / von KK1 402,54
KK3 Ko_szty podrozy i zakwaterowania / Reise- und 4% od / von KK1 161,01
Unterbringungskosten
KK4 Koszty ekspertéw i ustug zewnetrznych / Kosten fiir externe Expertise und Dienstleistungen 17.127,45 17.127,45

Februar 2024: Digitales Treffen der Koordinatoren, Feinabstimmung, Dolmetscher (3

Std.)/ Stunde / godzina 3 60,00 180,00 EUR 180,00
Luty 2024: Online spotkanie koordynatoréw, ustalenia, ttumacz (3 godziny)

Mérz 2024: Dolmetscher (3Std.) / Marzec 2004: Tlumacz (3h) Stunde / godzina 3 60,00 180,00|EUR 180,00

11.-15. Marz 2024: 1. Modul "GeriCoach" in Rostock Teilnahmegebiihr /

11-15 marca 2024: 1. modut "GeriCoach" w Rostocku Optata za szkolenie Gesamt / ogotem

—_

1.500,00 1.500,00(EUR 1.500,00



https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
https://commission.europa.eu/funding-tenders/procedures-guidelines-tenders/information-contractors-and-beneficiaries/exchange-rate-inforeuro_en
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Fahrtkosten einfache Strecke nach Rostock 110km * 2/

Koszty podrézy w obie strony do/z Rostocku 110 km * 2 Anzahl /liczba 220 0,30 LY (=R 66,00

11.-15. Méarz 2024 Hotellbernachtung /

11-15 marca 2024 r. Zakwaterowanie w hotelu Tag / dzien 4 96,00 e 384,00

Gebardenkurs flr Projektteilnehmer, um groRtmogliche Zielgruppe zu erreichen /
Kurs jezyka migowego dla uczestnikdw projektu w celu dotarcia do jak najwiekszej Gesamt / ogdtem 1 5.000,00 5.000,00|EUR 5.000,00
grupy docelowej

April 2024 Ubersetzung der Texte fir Kinderbuch zum Thema Demenz (20 Zeilen pro
Seite entspricht 35 EUR pro Seite) /

Kwiecien 2024 Tlumaczenie tekstow do ksiazki dla dzieci na temat demencji (20 Seite / strona 24 35,00 CHBY 2 840,00
wierszy na strone to 35 EUR za strone)

11. April 2024 Schulung zum Thema Umgang mit Demenz Simultanibersetzung (3

Stunden) / Stunde / godzina 4 60,00 240,00/EUR 240,00

11 kwietnia 2024 r. Szkolenie dotyczgce radzenia sobie z demencjg Ttumaczenie
symultaniczne (3 godziny)

Abschlussprifung am 24.05.2024 in Rostock - Fahrtkosten Hin- und Riickfahrt Rostock
110 km*2/

Egzamin koncowy w dniu 24/05/2024 w Rostocku - koszty podrézy do i z Rostocku 110
km * 2

Anzahl / liczba 220 0,30 66,00|EUR 66,00

31. Mai 2024 Eintritt: Tag der Nachbarn: Pommersches Landesmuseum (fiir 50
Personen, davon 20 Erwachsene und 30 Kinder und Jugendliche) /

31 maja 2024 r. Wstep: Dzien Sasiedztwa: Muzeum Pomorskie (dla 50 oséb, w tym 20
dorostych i 30 dzieci i mtodziezy)

Anzahl / liczba 50 8,00 400,00(EUR 400,00

31. Mai 2024 Tag der Nachbarn: Dolmetschen, ganztags von 9-18 Uhr /

31 maja 2024 r. Dzien Sgsiedztwa: Tlumaczenie ustne, caty dzien od 9:00 do 18:00 Stunde / godzina o 60,00 540,00/EUR 20:00

Tag der Nachbarn: im Anschluss an Pommersches Landesmuseum gemeinsames
Mittagsessen im Birgerschaftssaal, Pizzableche (50 Personen), Wasserflaschen (50
Personen) / Anzahl / liczba 50 10,00 500,00(EUR 500,00
Dzien Sgsiedztwa: po zwiedzaniu Pomorskiego Muzeum, wspdlny obiad w
Blrgerschaftssaal, pizza (50 oséb), woda (50 osdb)
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Plakatierung in Greifswald zum Tag der Nachbarn mit Interreg-Logo (LitfalRsaule, 47
Saulen im Stadtgebiet) /

Plakaty w Greifswaldzie z okazji Dnia Sgsiedztwa z logo Interreg (stupy ogtoszeniowe,
47 stupdéw w miescie)

Gesamt / ogotem

368,43

368,43

EUR

368,43

Spannbéander an Briickengelandern in Greifswald zum Tag der Nachbarn mit Interreg-
Logo (9 Standorte) /

Opaski mocujgce na poreczach mostéw w Greifswaldzie z okazji Dnia Sasiedztwa z
logo Interreg (9 lokalizacji)

Gesamt / ogotem

473,00

473,00

EUR

473,00

Betreuung der Senioren beim Tag der Nachbarn (10-17 Uhr) /
Wsparcie dla senioréw na Dniu Sgsiedztwa (w godzinach od 10 do 17)

Stunde / godzina

24,00

168,00

EUR

168,00

Bihne Tag der Nachbarn fiir Folklore Gruppe aus Goleniéw am 31.05.2024 /
Scena w Dniu Sasiedztwa dla zespotu folklorystycznego z Goleniowa w dniu
31.05.2024 r.

Gesamt / ogotem

1.211,42

1.211,42

EUR

1.211,42

22. Juni 2024 Bustransfer nach Goleniow zu einem Festival (18 Personen) /
22 czerwca 2024 Przejazd autobusem do Goleniowa na festiwal (18 osoéb)

Gesamt / ogotem

900,00

900,00

EUR

900,00

Betreuung der Senioren bei der Fahrt nach Goleniéw (8-18 Uhr) /
Opieka nad seniorami podczas wycieczki do Goleniowa (w godzinach od 8 do 18)

Stunde / godzina

10

24,00

240,00

EUR

240,00

3. Quartal 05. September 2024 (49 Personen + 20 dt. Personen), Gruppe 1 Walking-
Gruppe, Start in Wieck mit 30 polnischen und 15 deutschen Teilnehmer) Mittagessen
im Burgerschaftssaal (45 Personen belegte Brétchen und siiRe Teilchen, 2
SpieBplatten (2 x 65 EUR), Laugengaudi, Schnittenalarm und Snackprofi a 45 x 3
EUR)/

3 kwartat 05 wrzes$nia 2024 r. (49 os6b + 20 osdb z Niemiec), grupa 1 piesza, start w
Wiecku z 30 uczestnikami z Polski i 15 uczestnikami z Niemiec) Lunch w
Blrgerschaftssaal (45 oséb kanapki i stodkie wypieki, 2 talerze przekgsek (2 x 65
EUR), kanapki i Snack a 45 x 3 EUR)

Gesamt / ogotem

265,00

265,00

EUR

265,00

5.09. Walkinggruppe Dolmetscherkosten /
5.09. Koszty ttumacza ustnego dla grupy pieszej

Gesamt / ogétem

65,00

325,00

EUR

325,00
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5.09. Gruppe 2 Patchwork Mittagessen im Mehrgenerationenhaus (10 polnische
Teilnehmer, 10 deutsche Teilnehmer) /

5.09. Grupa 2 Patchworkowy lunch Dom mielopokoleniowy (10 uczestnikow z Polski,
10 uczestnikow z Niemiec)

Gesamt / ogdtem 20 12,00 240,00(EUR 240,00

5.09. Patchwork Dolmetscherkosten, danach Geburtstag Caspar David Friedrich (10-
18 Uhr) /

5.09. Koszty ttumaczenia Patchwork, a nastepnie urodziny Caspara Davida Friedricha
(10:00-18:00)

Gesamt / ogotem 8 60,00 480,00|/EUR 480,00

5.09. Betreuung Senioren / Opieka dla seniorow Gesamt / ogdtem 6 24,00 144,00|EUR 144,00

5.09. Gruppe 3 Koordinatoren (9 polnische und 3 deutsche Teilnehmer) Mittagessen in
der S*bar. Hauptspeise 7,50 EUR plus Getrank fiir 3 EUR, Reservierung maéglich) /
5.09. Grupa 3 koordynatorow (9 uczestnikdw z Polski i 3 z Niemiec) Lunch w S*barze.
Danie gtéwne 7,50 EUR plus napéj za 3 EUR, mozliwa rezerwacja)

Gesamt / ogotem 12 10,50 126,00(EUR 126,00

3. Quartal 20.09.2024 Mittagsimbiss der polnischen Fachkrafte (20 polnische
Teilnehmer und 2 deutsche Teilnehmer, Lichtblick extra Raum) /

3 kwartat 20/09/2024 Lunch dla polskich ekspertow (20 uczestnikéw z Polski i 2
uczestnikow z Niemiec, dodatkowa sala do dyspozycji Lichtblick)

Gesamt / ogdtem 1 190,60 190,60|EUR 190,60

3. Quartal 20.09.2024 Kaffeepause und Getranke in der UniMedizin (20 polnische
Teilnehmer und 30 deutsche Teilnehmer, Besichigung UniMedizin), Pauschale
Erfahrungswert / Anzahl / liczba 50 10,00 500,00|EUR 500,00
3 kwartat 20.09.2024 Przerwa na kawe i picie UniMed (20 uczestnikéw z Polski i 30
uczestnikow z Niemiec, zwiedzanie UniMed) Pauszala wartosc empiryczna

20.09.2024: Aktion zum Weltalzheimertag zwei Lesungen "Mein Anders-Opa" in der
Stadtbibliothek als Angebot fiir Kinder und best-practise Beispiel fiir die polnischen
Teilnehmer zum Thema Demenz und Erklarungsansatze fir Kinder) /

20.09.2024: Kampania z okazji Swiatowego Dnia Choroby Alzheimera dwa odczyty Gesamt/ ogdlem L 700,00 EODD0IEER 700,00
"Moj inny dziadek" w bibliotece miejskiej jako oferta dla dzieci i przyktad najlepszych

praktyk dla polskich uczestnikow na temat demenc;ji i metod wyjasniajgcych dla dzieci)

Betreuung der Fachkréafte durch die Spezialistin / Stunde / godzina 6 40,00 240,00|EUR 240,00

Opieka zespotu ekspertow przez specjaliste
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3. Quartal 20.09.2024 Simulation Dolmetschen 4 Std, anschlieRend weitere Begleitung
und Dolmetschen (10 Uhr bis 18 Uhr) . / .
3. kwartat 20.09.2024 Ttumaczenie symulacyjne 4 godziny, a nastepnie dalszy udziat i Stunde / godzina 8 60,00 el (R ———
ttumaczeniu ustne (10.00-18.00).
3. Quartgl Onllme—Treffen Dolmetscherkosten (3 Std.) / ' Anzahl / liczba 3 60,00 180,00/EUR 180,00
Spotkanie online w 3. kwartale Koszty ttumacza (3 godziny)

Anzahl / liczba 0 0,00 0,00|EUR 0,00
KK5 Koszty wyposazenia / Ausriistungskosten 2.999,99 2.999,99
1. Quartal Anschaffung von Demenz-Schaukasten / )
1 kwartat Zakup "Skrzynek prawdy" na demencje Gesamt / ogotem 1 2.999,99 2.999,99|EUR 2.999,99

0,00({EUR 0,00

Koszty catkowite / Gesamtkosten 24.716,00

* Nalezy okresli¢ ceny jednostkowe / Es sind Einzelstlickpreise zu benennen.
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Mecklenburg-Vorpommem | Brandenburg  Polska
Stan / Stand: 05.06.2023
Fundusz Matych Projektéw / Kieinprojektefonds

Zatacznik 2 ,,O$wiadczenie partneréw”
Anlage 2 ,,Partnererklarung”
Niniejszym deklarujemy udziat naszej organizacji w przygotowaniu i realizacji projektu pt: /

Hiermit bestétigen wir die gemeinsame Vorbereitung und Durchfiihrung des Projektes mit dem Titel:

Tytut projektu / Projekititel:

PL |,,Golenidow » Greifswald / SILN] RAZEM
Nowe drogi wspétpracy"

DE |"Goleniéw - Greifswald / GEMEINSAM STARK
Neue Wege der Zusammenarbeit"

Jednoczesnie oswiadczamy, ze wniosek zawiera dzialania i zwigzane z nimi wydatki, zaplanowane

i uzgodnione wspélnie przez obu partnerow. /

Gleichzeitig bestatigen wir, dass die im Antrag geplanten Aktivitdten und damit verbundenen Ausgaben mit
uns abgestimmt sind.

Whnioskodawca / Antragstelier Partner projektu / _Projektpartner

Organizacja /
Organisation:

Universitéts- und Hansestédt Greifswald
Rathaus, Markt
17489 Greifswald

Gmina Golenioéw ~ Centrum Ustug
Spotecznych w Goleniowie
72-100 Golenidw

Imie i Nazwisko /
Name, Vorname:

Dr. Stefan Fassbinder

tukaszewski Zbigniew

De

Funkcja/Funktion: | Oberbiirgermeister Direktor
Pleczec: orgam:acul Universitsis. e e
Stempel : ' UG Centrum Ushig Spotecznyeh w Goleniowie

ul. Pocztowa 13,72 100 Golenidw

tel. 91 460 ! 472 fax91 11824 66

: er NIP 856 1528398 REGON 006619048
17461 ( J
7uap. BURMIS 74
7 |zt
y m: ’ | m |
/a‘/ ‘/LL\’l trum s
[ & I d
| Greifswald 12 02 2 Golenidw, 22.01.2024r.



Gmina Goleniéw
Golenidw, 11 grudnia 2023 r.

PELNOMOCNICTWO NR SK.0052.77.2023.RD

Na podstawie art. 47 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz.
40 ze zm.) udzielam:

Panu Zbigniewowi Lukaszewskiemu
Dyrektorowi Centrum Ustug Spotecznych w Goleniowie

petnomocnictwa do przygotowania, konsultacji i podpisania w imieniu Gminy Goleniéw wniosku o dofi-
nansowanie z Funduszu Malych Projektow (FMP) w ramach Programu Wspo6ipracy Interreg Vi A Me-
klemburgia ~ Pomorze Przednie / Branderburgia / Polska 2021 — 2027 projektu pt.:

»Goleniéw ¢ Greifswald / GEMEINSAM STARK - Neue Wege der Zusammenarbeit”
»Goleniow « Greifswald / SILNI RAZEM — Nowe drogi wspétpracy”
skiadanego przez partnera Universitits-und Hansestadt Greifswald.

Petnomocnictwo obejmuje réwniez wszelkie czynnosci jako partnera w wiw projekcie zmierzajgce do
prawidlowej jego realizac;ji.

Petnomocnictwo udzielone jest do 31 grudnia 2024 r.

Burmistrz Gm



